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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

Пояснительная записка 

    Рабочая Программа образовательной деятельности в старшей группе «Звездочки» 

общеразвивающей направленности на 2020-2021 учебный год (далее Рабочая Программа) 

разработана  с учётом основной общеообразовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ  « Детский сад  «Теремок»  пгт. Гвардейское» Симферопольского района Республики 

Крым  (далее Программа ), разработанной в соответствии с ФГОС дошкольного образования с 

учетом Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой, 2019 год- Издание пятое (инновационное), 

исправленное и дополненное – Москва, издательство «Мозаика-Синтез», 2019- с336. , Примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, издательство «Мозаика-Синтез», 2014г. и 

региональной парциальной программы по гражданско-патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек», авторы-составители Л.Г. 

Мухоморина, Э.Ф. Кемилева, Л.М. Тригуб, Е.В. Феклистова (Издательство «Наша школа», 

Симферополь, 2017) Рабочая Программа предусмотрена для организации образовательной 

деятельности с детьми в возрасте от 5 до 6 лет. 

Нормативно-правовой базой для разработки Рабочей Программы является: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. №«1155); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (с 

изменениями в ред. Приказ Минпросвещения РФ от21.01.2019 № 32); 

• Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года №204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

• «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений СанПиН 2.4.1.3049-13.» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13.»от 15 мая 2013г. №26); 

• ООП МБДОУ «Детский сад «Теремок» пгт. Гвардейское». 

Рабочая Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса в старшей 

группе «Звездочка» МБДОУ «Детский сад «Теремок» пгт Гвардейское». 

РП обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально- 

коммуникативному развитию, познавательному развитию, речевому развитию и художественно-

эстетическому развитию 

 

 

                                                  1.1. ЦЕЛИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
Цель реализации программы в соответствии с ФГОС дошкольного образования: создание 

благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 
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формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка 

к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Главная цель российского образования была сформулирована в майском Указе Президента 

Российской Федерации «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»: 

«Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-
нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально - 
культурных традиций». 
Эта цель является главной целью программы «От рождения до школы». 

 
                                                   1.2. ЗАДАЧИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 
задач: 
- обеспечение оптимального сочетания классического дошкольного образования и современных 

образовательных технологий; 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей и способностей детей; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

 
1.3 Цели и задачи ЧФУОО (Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений)  
 

   Основными целями реализации региональной парциальной программы по гражданско-

патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский 

веночек» являются следующие: 
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– воспитание у ребенка уважения к родителям, их культурной самобытности, к языку и 

национальным ценностям страны проживания и страны происхождения, к культурам, отличным 

от его собственной;   

– воспитание любви к  Родине;  

– подготовка ребенка к сознательной жизни в демократическом обществе в духе 

взаимопонимания, мира, дружбы между всеми народами, этническими, национальными группами. 

   Цели  отвечают содержанию и направленности международных и российских документов о 

правах ребенка и об образовании.  

Задачи программы: 
1. Воспитание основ духовной культуры, формирование морально-этического отношения, 

гражданской позиции: 

– к семье, родному дому, городу (селу, поселку), Родине; 

– к природе родного края; 

– к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, среди которых проживает 

ребенок. 

2. Побуждение ребенка к проявлению сострадания, заботливого отношения, внимательности, 

уважения к родным и близким людям, к друзьям и сверстникам, в том числе представителям 

различных национальностей, к тем, кто о нем заботится в детском саду, дома или сам нуждается в 

его участии. 

3. Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, родной земле, 

государственной символике и этническим символам, традициям страны, к государственным и 

народным праздникам. 

4. Воспитание чувства собственного достоинства, уважительного отношения не только к своей 

этнической группе, но и уважения, симпатии, добрых чувств к людям других национальностей.  

5. Ознакомление детей с историей, природой Крыма, историей города, села, в котором они живут, 

с людьми, прославившими эти места. 

6. Ознакомление с особенностями языка, бытом и традициями людей, проживающих в Крыму – в 

том числе с семейными и народными обычаями, народным этикетом, традициями гостеприимства. 

7. Обучение этике межнационального общения и «культуре мира». 

8. Формирование активной гражданской позиции, чувства патриотизма и национальной гордости, 

позитивного отношения к разнообразию культур. 

9. Создание условий для краеведческой и народоведческой работы в дошкольных 

образовательных учреждениях. 

 

1.4. Срок реализации Рабочей Программы. 

Данная программа разработана сроком на один учебный год (2020 – 2021 гг.) 

1.5. Принципы и подходы к формированию Рабочей Программы.  

Инновационная Программа «От рождения до школы» строится на принципе единства 
развития, воспитания и образования. 
Развитие ребенка, его воспитание и образование не могут рассматриваться как изолированные 

друг от друга процессы. Образование является всеобщей формой детского развития. 

Программа «ОТ РОЖДЕНИЕЯ ДО ШКОЛЫ» базируется на семи основополагающих принципах 

дошкольной психологии и педагогики. 

«Семь золотых принципах дошкольной педагогики» 
1. Зона ближайшего развития (ЗБР) (Л.С, Выготский). Развивающее обучение в зоне 

ближайшего развития ребенка определяется содержанием предлагаемых взрослым задач, которые 

ребенок не может решить самостоятельно, но способен выполнить в совместной со взрослыми 

деятельности. 
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2. Принцип культуросообразности (К.Д.Ушинский). Воспитание и обучение ребенка должно 

строиться на основе духовных ценностей народов России, исторических и национально - 

культурных традиций. 

3. Деятельностный подход (А, Н. Леонтьев). Обучение должно строиться на базе характерных 

для дошкольного возраста видах деятельности. Ребенок развивается тогда, когда он является 

активным участником, субъектом процесса обучения, занимается важным и интересным для него 

делом. 

4. Периодизация развития (Д.Б. Эльконин). Программа дошкольного образования должна 

строиться с учетом возрастных возможностей детей с опорой на ведущий вид деятельности. 

5. Амплификация детского развития (А. В. Запорожец). Признание уникальности дошкольного 

детства, как важнейшего этапа в общем развитии человека, ориентируемого на обеспечения 

предельно полного проживания детьми дошкольного детства как самоценного, значимого по себе 

этапа жизни каждого ребенка. 

6. Развивающее обучение (В.В.Давыдов). Ориентировано на понимание ребенком обобщенных 

отношений и причинно - следственных связей между фактами. 

7. Пространство детской реализации(ПДР) Создание необходимых условий развития 

индивидуальности и формирования личности ребенка. Поддержание инициативы ребенка на всех 

этапах, во всех видах деятельности. 

Опираясь на вышеперечисленные научные концепции, программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» реализует следующие основные принципы и положения 

• Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка; 

• Реализует принцип возрастного соответствия - предлагает содержания и методы дошкольного 

образования в соответствии с психическими законами развития и возрастными особенностями; 

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости - соответствует 

основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и может быть успешно 

реализована в массовой практике дошкольного образования; 

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности - решает поставленные 

цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму»; 

• объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 

традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей; 

• построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

• обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и между 

детским садом и начальной школой; 

• реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение 

образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов 

детей; 

• базируется на личностно-ориентированном взаимодействии 
взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости 

каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 

• предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в 

зависимости от региональных особенностей; 

• реализуется принцип открытости дошкольного образования; 

• предусматривает эффектное взаимодействие с семьями воспитанников; 

• использует преимущества сетевого взаимодействия с местным 

сообществом; 

• предусматривает создание современной информационнообразовательной среды организации. 
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1.6. Возрастные особенности детей 5-6 года жизни, обучающихся по Рабочей 
Программе. 

У детей в возрасте 5-6 лет возрастает роль коры головного мозга в регуляции поведения 

детей. Совершенствуются процессы высшей нервной деятельности. Значительно увеличивается 

подвижность детей, они успешно овладевают основными движениями. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни 

роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут 

возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация 

игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а 

зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх 

становятся разнообразными. 

Развивается    изобразительная    деятельность    детей.    Это    возраст  наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть 

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, 

и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного 

решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный 

характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, 

напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут 

заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным 

способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой 

постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и 

по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги,  складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от 

природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от 

художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый 

материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, 

но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — 

до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, 

указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные 
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решения ока-жутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые 

возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также 

представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об 

увеличении и уменьшении объектов результате  различных воздействий, представления о 

развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления 

о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, 

старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму 

(материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые 

отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический 

слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части 

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной 

деятельности, отличающейся высокой репродуктивностью; применением в конструировании 

обобщенного способа обследования образца. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

1.7. Планируемые результаты освоения Рабочей Программы детьми старшей группы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования. 

    Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка.  



9 

 

      

 

     К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
-  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

1.8. Планируемые результаты освоения региональной парциальной программы по 
гражданско-патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым 
«Крымский веночек» (Часть, формируемая участниками образовательных отношений)  

 
Целевые ориентиры образования детей  старшего дошкольного возраста 

Раздел «Природа Крыма» 
– проявляют позитивные эмоциональные реакции на явления и объекты природы, знают 

объекты ближайшего окружения (растения и животных уголка природы, территории детского 

сада, семейного садового участка, двора); 

– проявляют ярко выраженный интерес к информации природоведческого характера, 

желание понять суть явлений, выявить их взаимосвязь; 

– проявляют заинтересованность в практических действиях (наблюдать за растением, 

противостоять тому, кто наносит вред природе и т. д.); 

– отображают природоведческую деятельность в других видах детской деятельности 

(изобразительной, игровой и др.); 

– проявляют познавательную активность во всех видах организованной деятельности, 

направленной на усвоение программного материала, интерес к способам достижения результата, 

наблюдательность; 

– ориентируются в ближайшем природном окружении. 
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Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
Подраздел «Речевое общение на «языке соседа» 

– проявляют познавательный интерес к многообразию окружающего мира, людям; 

– используют речь как средство общения в многообразии жизненных ситуаций, требующих 

разрешения; 

– умеют описывать достопримечательности ближайшего окружения (улицы, села, города); 

– слушают, понимают, воспринимают на слух диалогическую и монологическую речь 

воспитателей, детей на «языке соседа»; 

– умеют отвечать двумя-тремя словами, короткими предложениями на вопросы взрослого и 

детей на «языке соседа», используя формулы речевого этикета; 

– запоминают и произносят по памяти небольшие стихотворения, реплики персонажей 

сказок, повторы в сказках, песнях на «языке соседа». 

 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
Подраздел «Традиционная и современная культура людей, живущих в Крыму» 

– имеют представления о своей семье, родственниках; 

– придерживаются основных правил семейного и гостевого этикета; 

– знают и называют некоторые известные блюда национальной кухни людей, живущих в 

Крыму; 

– знают о том, что в Крыму проживало и живет много людей разных национальностей; 

– к соседям по дому, по улице, к знакомым относятся доброжелательно, вежливо, знают их 

по именам; 

– знают и называют основные народные промыслы, которыми занимались и занимаются 

люди в их населенном пункте; 

– проявляют познавательный интерес к работам народных мастеров, бережно и уважительно 

к ним относятся; 

– знают элементы орнаментальных мотивов декоративных росписей, характерных для 

различных культур; 

– называют профессии своих родителей, родителей своих друзей и соседей, место их работы, 

основные виды занятий; 

– бережно, уважительно относятся к святыням людей, живущих в Крыму; 

– применяют полученные знания и умения в разных видах деятельности: игровой, 

коммуникативной, художественно-творческой, художественно-речевой. 

 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
Подраздел «История людей и памятников» 

– имеют представление о том, что Крым находится на юге России; 

– проявляют интерес к истории родного населенного пункта, знают его старое и новое 

название, называют и могут кратко описать достопримечательности родного края и имена 

некоторых знаменитых людей; 

– имеют представление о правилах поведения при посещении святых и памятных мест, 

музеев; 

– знают название двух-трех древних народов, живших в данном регионе, и могут назвать 

памятники, оставленные ими; 

– знают, что в Крыму проживают представители разных национальностей, могут назвать 

некоторые их них; 

– знают и называют символы Российской Федерации и символику Республики Крым. 

 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
Подраздел «Художественная литература» 

– слушают, заучивают наизусть и разыгрывают с помощью воспитателя поэтические 

фольклорные произведения; 
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– понимают смысл пословиц, поговорок, пробуют их использовать в соответствующих 

жизненных ситуациях; 

– проявляют стойкий интерес к сказкам людей, живущих в Крыму, высказывают свое 

отношение к героям сказок, дают оценку их поступкам; 

– понимают отличие мифов, легенд, былин от сказок; 

– знают некоторые произведения современных писателей и поэтов Крыма. 

 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
Подраздел «Музыка» 

– знают о многообразии музыкального искусства людей, проживающих в Крыму, проявляют 

стойкий интерес к народной музыке; 

– имеют навыки слушания народной музыки, узнают характерные оттенки ее звучания; 

– знают некоторые народные музыкальные игры; 

– имеют элементарные навыки игры на детских музыкальных (народных) инструментах; 

– с интересом принимают участие в подготовке и проведении фольклорных праздников; 

– передают свои впечатления и чувства от народной музыки в других видах деятельности – 

изобразительной, художественно-речевой, театральной, ознакомлении с природой. 

 
Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Играем вместе» 
– используют в играх реальные и сказочные ситуации, передают отношения между людьми, 

знания о ближайшем окружении (семья, детский сад, город, село); 

– могут воплотить собственный замысел в творческих играх, интересно и содержательно 

развернув сюжет; 

– знают разные виды игр; 

– умеют строить дружеские партнерские отношения, самостоятельно объединяются в играх 

по интересам, самостоятельно договариваются друг с другом, распределяют роли, пытаются сами 

разрешать конфликтные ситуации. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 
 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 
представленными в пяти образовательных областях. 

              Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности. Содержание образовательной области с детьми 5-6  лет дается по 

образовательным областям:  

- социально-коммуникативное развитие,  

- познавательное развитие 

- речевое развитие 

- художественно-эстетическое развитие 

- физическое развитие.    

 
2.1. Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
 

Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным 

нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Задачи: 
1. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности. 

2. Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 
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4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

5. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в ДОУ 

6. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

7. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

8. Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

Направления: 

1.Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей . 

2.Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе . 

3.Трудовое воспитание . 

4.Патриотическое воспитание детей дошкольного. 
 
Описание образовательной деятельности в ОО «Социально-коммуникативное развитие» 
Развитие игровой деятельности: 

Сюжетно-ролевые игры 
• Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей, Формировать желание 

организовывать сюжетно-ролевые игры. 

• Поощрять расширение выбора тем для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, 

полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных 

передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов. 

• Развивать умение согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать 

необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и 

регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д.; 

самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению 

возникающих устойчивых детских игровых объединений. 

• Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, 

соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в 

ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами. 

• Закреплять умение усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и 

прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения 

количества объединяемых сюжетных линий. 

• Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями, включением в нее 

продуктивной деятельности (участие взрослого, изменение атрибутики или введение новой роли). 

Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития. 

• Развивать умение детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, 

планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное; применять конструктивные 

умения. 

• Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место. 

Подвижные игры 
• Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; 

участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с народными играми. 

• Воспитывать умение проявлять честность, справедливость в самостоятельных играх со 

• сверстниками. 

Театрализованные игры 
• Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей 

в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных ролях. 

• Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более  перспективных (с 

точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты 

красавица-принцесса», «Эта роль еще –никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, 

спектаклем. 
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• Создавать атмосферу творчества и доверия, давая каждому ребенку возможность 

высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры. 

• Развивать умение детей создавать творческие группы для подготовки и проведения 

спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. Развивать умение выстраивать 

линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. 

• Поощрять импровизацию, формировать умение свободно чувствовать себя в роли. 

• Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их 

в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. 

Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями. 

Дидактические игры 
• Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека. 

• Закреплять умение выполнять правила игры. 

• Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками 

(народными, электронными, компьютерными играми и др.). 

• Побуждать к самостоятельности в игре, вызывая у детей эмоционально-положительный 

отклик на игровое действие. 

• Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 

самостоятельность. 

• Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 

Трудовая деятельность. 
Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
Патриотическое воспитание. 

Задачи: 
Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 
ценности; 

• Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение 

самостоятельно находить общие интересные занятия. Воспитывать уважительное отношение к 

окружающим. 

• Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие 

качества, как сочувствие, отзывчивость. 

• Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания. 

• Продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» словами (здравствуйте, досвидания, 

пожалуйста, извините, спасибо и т.д.). Побуждать использовать в речи фольклор (пословицы, 

поговорки, потешки и др.). 

• Формировать у детей умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

• Развивать стремление выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить 

для этого различные речевые средства. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; 

Образ Я. 
• Продолжать развивать представления об изменении позиции ребенка в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). 

Через символические и образные средства помогать ребенку осознавать себя в прошлом, 

настоящем и будущем. Показывать общественную значимость здорового образа жизни людей 

вообще, и самого ребенка в частности. 

• Развивать осознание ребенком своего места в обществе. Расширять представления о 

правилах поведения в общественных местах. Углублять представления детей об их обязанностях в 

группе детского сада, дома, на улице. Формировать потребность вести себя в соответствии с 

общепринятыми нормами. 

Семья.  
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• Углублять представления о семье и ее истории. Формировать знания о том, где работают 

родители, как важен для общества их труд. Привлекать детей к посильному участию в подготовке 

различных семейных праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Детский сад.  
• Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную 

позицию через проектную деятельность, взаимодействие с детьми других возрастных групп, 

посильное участие в жизни дошкольного учреждения.  

• Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с 

родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских 

работ). 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 
• Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду. 

• Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом: беречь 

постройки, сделанные из песка другими детьми, не кидаться шишками, песком и другими 

твердыми материалами. 

• Закреплять правила безопасного передвижения в помещении (спокойно спускаться и 

подниматься по лестнице, держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную 

ручку). 

• Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при 

пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»). 

• Рассказать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или  электроприборами 

может произойти пожар. 

• Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми (не разговаривать 

с незнакомцами, не брать у них различные предметы; при появлении незнакомого человека на 

участке сообщить об этом воспитателю). 

• Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество  родителей, 

домашний адрес и телефон. 

• Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице.  расширять 

знания о светофоре, который регулирует движение на дороге. 

• Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка 

общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи». 

• Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным 

людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в 

беду). Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях. 

• Закреплять правила поведения в общественном транспорте. Познакомить детей с метро, с 

правилами безопасного поведения в нем. 

• Продолжать объяснять детям, что остановки общественного транспорта находятся вблизи 

проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно, держаться за 

руку взрослого. 

• Объяснять детям, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не 

мешая окружающим. 

• Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не загрязнять 

окружающую природу, бережно относиться к растениям и животным и т.д.). Расширять 

представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными: рассматривать 

растения, не нанося им вред; рассматривать животных, не беспокоя их и не нанося им вред; 

кормить животных только вместе со взрослым; чужих животных не гладить; без разрешения 

взрослого не приносить в дом животных; не брать на руки бездомных животных. 

• Дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно и то же 

растение может быть ядовитым для человека и лекарством для животного; вредные для человека 

насекомые могут быть пищей для земноводных и т.д.). 

• Объяснить детям, что рвать растения и есть их нельзя — они могут быть ядовитыми. 

Рассказать о сборе ягод и растений. 
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• Формировать умение одеваться по погоде. Объяснить детям, что от переохлаждения и 

перегрева человек может заболеть. 

 

2.2. Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»  
Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно 

подразделить на сенсорные, интеллектуально- познавательные и интеллектуально-творческие. 

Задачи: 
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3)Развитие воображения и творческой активности. 

4)Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.). 

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках. 

6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях её природы, многообразии стран и народов мира. 

Основные направления реализации образовательной области: 
- сенсорное развитие; 

- развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

- формирование элементарных математических представлений; 

формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках; 

-формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях её природы, многообразии стран и народов. 

Описание образовательной деятельности в   ОО «Познавательное развитие»: 
Формирование познавательных действий, становление сознания; 

Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения  предметов 

(цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая разные органы чувств   

зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различие 

(найди в группе предметы, игрушки такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и 

чем отличаются и т. д.). 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, 

синий, фиолетовый (хроматические) и белый, ceрый и черный  ахроматические). 

Продолжать формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно 

называть их (светло -зеленый, светло-розовый). Показать детям особенности расположения 

цветовых тонов в спектре. Развивать умение группировать объекты по нескольким признакам. 

Продолжать знакомить детей с различными геометрическими фигурами, учить использовать 

в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать 

движения рук по предмету. Совершенствовать глазомер. 

Развитие воображения и творческой активности; 

Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, 

спортивное и игровое оборудование и т. п.). 

Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогать анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа 

находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. 
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Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и др. Закреплять умение заменять одни детали другими. 

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и 

того же объекта. 

Закреплять умение строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый 

строительный материал. 

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять; 

помогать друг другу при необходимости. 

Проектная деятельность.  

Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, 

творческих и нормативных. 

Продолжать развитие проектной деятельности исследовательского типа.  Организовывать 

презентации проектов. Способствовать формированию у детей представления об авторстве 

проекта. 

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. 

Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер. 

Способствовать формированию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная 

проектная деятельность—это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и 

правил поведения в детском коллективе.) 

Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.)  

Количество 
Закреплять умение создавать множества (группы предметов) из разных по качеству 

элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать 

множества на части и воссоединять их: устанавливать отношения между целым множеством и 

каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; 

сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к 

одному; определять большую (меньшую) часть множества или их  равенство. 

Закреплять умение считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа 

в пределах 5-10 (на наглядной основе). Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в 

пределах 10 ш основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства 

(неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из 

большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, 

поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). 

Развивать умение отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному 

числу (в пределах 10). 

Развивать умение считать предметы на ошупь, считать и воспроизводить количество звуков, 

движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?» 

«Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в 

группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета 

и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5). 

Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния 

между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева 

направо, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном 

материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 
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Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно 

разделить на несколько равных частей (на две, четыре). 

Закреплять умение называть части, полученные от деления, сравнивать ~елое и части, 

понимать, что целый предмет больше каждой своей части, - часть меньше целого. 

Величина 
Закреплять умение устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной 

длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в 

возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения  

предметов и соотношение между ними по размеру; «Розовая лента — самая широкая,  фиолетовая 

— немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных 

лент» и т. д. 

Развивать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте ) 

опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых 

предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже). Шире (уже), 

толще (тоньше) образца и равные ему. 

Форма 
Познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Дать 

представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник 

являются разновидностями четырехугольника. 

Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по 

форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, 

одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т.д. 

Развивать представление о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве 
Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл 

пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, 

между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а  также в 

соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и 

т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между 

Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи 

взаимное расположение предметов: « Справа от куклы сидит заяц, а слева  от куклы стоит 

лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». 

Формировать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в 

середине, в углу). 

Ориентировка во времени 
Дать представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляют сутки. 

Закреплять умение на конкретных примерах устанавливать последовательность различных 

событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой 

был вчера, какой будет завтра. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой родине и 
Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 
природы, многообразии стран и народов мира. 

Предметное и социальное окружение 
Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, 

облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт 

(бра, картины, ковер и т. п.). 

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы.  Закреплять 

умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их 

(посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая 

вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. д. 
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Расширять представления детей о профессиях. 

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах 

человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 

Через проектную деятельность, экскурсии, игры, оформления группового и садовского 

помещения, организацию развивающей среды продолжить знакомство с культурными явлениями 

(цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними 

профессиями, правилами поведения. 

Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями (средство для оплаты труда, 

расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории человечества (древний мир, средние 

века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, 

скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен 

(одежда, утварь, традиции и др.). 

Ознакомление с природой 
Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять умение наблюдать. 

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и 

травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». Продолжать знакомить с 

комнатными растениями, 

Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать детям о способах вегетативного 

размножения растений. 

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 

Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы. 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и 

готовятся к зимней спячке. Познакомить с птицами (ласточка, скворец). 

Познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых 

(пчела, комар, муха). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых 

характеристиках. 

Знакомить с многообразием родной природы; с растениями и животными различных 

климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни.  Формировать 

представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать 

ее. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями 

(сезон — растительность — труд людей). Показать детям взаимодействие живой и неживой 

природы. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

Родная страна.  

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. 

Продолжать формировать интерес к «малой Родине». Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край. 

Формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна. 

Рассказать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. 

Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

Наша армия.  

Продолжать расширять представления детей о Российской армии. 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от 

врагов  прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких 
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родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной 

тематикой.  

 

2.3. . Содержание образовательной области «Речевое развитие» 
 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе 

овладения литературным языком своего  народа.  

Задачи: 
1.Владение речью как средством общения и культуры;  

2.Обогащение активного словаря;  

3.Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

4.Развитие речевого творчества;  

5.Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

6.Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы;  

7.Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Основные направления работы по речевому развитию детей: 
-Развитие словаря; 

-Воспитание звуковой культуры речи; 

-Формирование грамматического строя речи; 

-Развитие связной речи; 

-Формирование элементарного осознания явлений языка и речи; 

-Воспитание любви и интереса к художественному слову. 

 

              Описание образовательной деятельности в ОО «Речевое развитие»: 
Развитие речи. 
 
Владение речью как средством общения и культуры; 
• Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о 

многообразии окружающего мира. 

• Поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 

впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ взрослого, 

посещение выставки, детского спектакля и т.д.). 

• Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, 

доказывать, объяснять. Учить строить высказывания. 

По развитию всех компонентов устной речи, практическому овладению нормами речи 

Формирование словаря 
• Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; 

прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, 

обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 

• Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), 

слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным значением 

(слабый — сильный, пасмурно — солнечно). Помогать детям употреблять слова в точном 

соответствии со смыслом. 

Звуковая культура речи 
• Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и 

отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с— з, с — ц, ш — 

ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р. 

• Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове 

(начало, середина, конец). 

• Отрабатывать интонационную выразительность речи. 
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Грамматический строй речи 

• Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с 

числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — 

зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в 

чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить. 

• Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, 

солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

• Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок —

медвежья), в том числе глаголов с приставками (забегал — выбежал — перебежал). 

• Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в 

именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и 

наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. 

• Формировать умение составлять по образцу простые и сложные предложения. 

• Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь 
• Развивать умение поддерживать беседу 

• Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вызывать свою точку 

зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 

• Развивать монологическую форму речи. 

• Формировать умение связно, последовательно и выразительно пересказать небольшие 

сказки, рассказы. 

• Формировать умение (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной 

картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием. 

• Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои 

концовки к сказкам. 

• Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, 

предложенную воспитателем. 

 

Подготовка к обучению грамоте 
Формировать умения проводить анализ слов различной звуковой структуры, качественно 

характеризовать выделяемые звуки, определять место ударения в словах и правильно употреблять 

соответствующие термины. 

Учить детей проводить звуковой анализ трех -, четырех -, пяти - звуковых слов различной 

звуковой структуры, т.е. устанавливать последовательность звуков в анализируемых словах; 

называть выделенные звуки в анализируемых словах; называть выделенные звуки в соответствии с 

их звучанием в слове; учить различать звуки: согласные, твердые согласные, мягкие согласные. 

Учить правильно использовать термины: «слово», «звук», «гласный звук», «твердый 

согласный звук», «мягкий согласный звук», «ударный гласный звук», «безударный гласный звук». 

Называть слова с заданным звуком.  

Учить вычленять словесное ударение и определять его место в структуре анализируемого 

слова; произносить слова с постоянным и перенесенным ударением; находить ударение в словах, 

данных воспитателем.  

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 
различных жанров детской литературы; 

• Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе. 

• Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений 

(по главам). 

• Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным 

произведениям. 

• Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного 

персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения. 
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• Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, 

запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и мелодику 

поэтического текста. 

• Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении 

текста по ролям, в инсценировках. 

• Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям 

жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

• Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на 

иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. 

 
2.4. Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

 
Цель: Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

 Задачи:  
1.Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.  

2.Становление эстетического отношения к окружающему миру.  

3.Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4.Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.  

5.Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.  

6.Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

Основные направления работы: 
-развитие продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) 

-развитие детского творчества; 

-развитие детского конструирования; 

-развитие музыкально-художественной деятельности; 

-приобщение к музыкальному искусству. 

 

Описание  образовательной деятельности в ОО «Художественно-эстетическое развитие»: 
 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 
 
По развитию продуктивной деятельности 
Рисование 
Предметное рисование.  
• Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, 

персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов 

по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их  передавать эти отличия в рисунках. 

• Закреплять умение передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, 

обращать внимание детей на то, что предметы могут по- разному располагаться на плоскости 

(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в 

ветреный день — наклоняться и т. д.); передавать движения фигур. 

• Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать изображение 

на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по 

вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать 

его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными  изобразительными 

материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный 

карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). 
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• Вырабатывать навык рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом 

на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых 

линий, пачкающих рисунок. 

• Закреплять умение рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой  прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

• Совершенствовать умение детей рисовать кистью разными способами: широкие линии — 

всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, 

рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

• Знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, poзовый, темно- 

зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых 

цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 

рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя 

нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех 

оттенков цвета. 

Сюжетное рисование.  
• Подводить детей к созданию сюжетных компартий на темы окружающей жизни и на темы 

литературных произведений «Кого встретил Колобок?», «Два жадных медвежонка!», «Где обедал 

воробей?» и др.). 

• Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, 

по всему листу. 

• Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома 

большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). 

Развивать умение располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 

(растущие перед домом деревья частично его загораживают и т. п.). 

Декоративное рисование. 
• Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять 

знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать 

изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и 

элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов.  

• Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой 

создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для 

украшения оживки. 

• Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов - майданскую 

роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. 

• Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством. 

• Предлагать детям составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской 

росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, 

оживки). 

• Вызывать желание создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, 

чашка, розетка и др.). 

• Для развития творчества в декоративной деятельности учить использовать  декоративные 

ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер 

и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 

• Закреплять умение ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные 

• силуэты и объемные фигуры. 

Лепка 
• Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической 

массы. 

• Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, 

фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Совершенствовать 

умение лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. 
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• Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным 

способами. Формировать умение сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 

• Закреплять умение передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и 

животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в 

коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», 

«Дети на прогулке» и др. 

• Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений 

(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество,  

инициативу. 

• Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить 

рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на 

одежде людей и т.п. 

• Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, 

зернышки, бусинки и т.д.). 

• Закреплять навыки аккуратной лепки. 

• Закреплять привычку тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка.  
• Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и 

эстетическое отношение к предметам народного декоративно- прикладного искусства. 

• Закреплять умение лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек, передавая их 

характерные особенности (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). 

• Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить 

• Расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, 

использовать стеку. 

• Учить сглаживать неровности вылепленного изображения, обмакивая пальцы в воду, 

• Когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация 
• Закреплять умение разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из 

квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие 

(квадрат — в два-четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие  

прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные 

композиции. 

• Формировать умение вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 

гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, меженной пополам (стакан, ваза, цветок и 

др.). С целью создания выразительных образов познакомить с приемом обрывания. Побуждать 

создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими 

изображения. 

• Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

• Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности, обогащать 

сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять 

знания об основных формах предметов в и объектов природы. 

• Развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира. В 

процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, 

уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Обращать внимание на 

передачу в изображении не только основных свойств предметов (форма, величина, цвет), но и 

характерных деталей, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга. 
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• Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты 

природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих 

облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как 

изменяется освещение предметов на солнце и в тени). 

• Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет 

медленно плывущих облаков. 

• Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно- 

творческие способности, 

• Развивать чувство формы, цвета, пропорций, 

• Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, 

Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки — 

Городецкая, богородская; бирюльки). Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным 

искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного 

искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм).  

• Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное). 

• Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, 

аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения 

изображений. 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

• Учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства литература, 

музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). 

• Познакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Учить 

выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов 

художественной деятельности. 

• Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан. В. Серов, И. Грабарь, 

П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. 

• Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с 

творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. 

Билибин и др.). 

• Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют 

различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. 

• Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений 

• Одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор  и т.д.). 

• Подводить к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, 

театр, храм и т.д.  

• Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их 

характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. 

• При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание 

сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

• Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, 

интерес к искусству. Формировать умение соотносить художественный образ и средства 

выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия 

для самостоятельной художественной деятельности. 

• Подвести детей к понятиям «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». 

Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных 

промыслах. Развивать интерес к участию в фольклорных праздниках. 

• Формировать бережное отношение к произведениям искусства. 

Становление эстетического отношения к окружающему миру 
• Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, 

домам, где живут дети, участку детского сада и др. 
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• Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений, формировать 

понимание зависимости оформления помещения от его функций. 

• Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками. 

• Привлекать детей к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; использовать при 

этом созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с 

листьями и т.п.). 

• Развивать умение замечать изменения в оформлении помещения детского сада (в 

соответствии с сезоном, праздниками, досуговой деятельностью); объяснять причины таких 

изменений; высказывать свое мнение по их поводу, вносить свои предложения о возможных 

вариантах оформления. 

• Подводить детей к оценке окружающей среды. 

Конструктивная деятельность 
 
В конструировании из разнообразных геометрических форм, тематических конструкторов: 

развитие умений анализировать постройку, выделять крупные и мелкие части, их 

пропорциональные соотношения. Создание построек, сооружений с опорой на опыт освоения 

архитектуры: варианты построек жилого, промышленного, общественного назначения, мосты, 

крепости, транспорт, сказочные постройки; придумывает сюжетные композиции. Создание 

построек по заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, схемам, моделям. Знакомство с 

некоторыми правилами создания прочных, высоких сооружений, декорирования постройки. 

Конструирование из бумаги: создание интересных игрушек для самостоятельных игр с водой и 

ветром. Освоение обобщенных способов конструирования из бумаги; читать схемы сложения. 

Освоение приемов оригами. Конструирование из природного и бросового материала: умения 

выделять выразительность природных объектов, выбирать их для создания образа по заданной или 

придуманной теме. Освоение способов крепления деталей, использования инструментов.  

Стремление к созданию оригинальных композиций для оформления пространства группы, 

помещений к праздникам, мини-музея и уголков, пространства для игр. Освоение несложных 

способов плоского, объемного и объемно-пространственного оформления. Использование разных 

материалов для создания интересных композиций; умения планировать процесс создания 

предмета. Развитие умений работы с тканью, плетение: разрезание, наклеивание, заворачивание, 

нанесение рисунка, декорирование элементами; изготовление простых игрушек. Обыгрывание 

изображения, стремление создавать работу для разнообразных собственных игр, в «подарок» 

значимым близким людям.  

Развитие умений сотрудничать с другими детьми в процессе выполнения коллективных 

творческих работ. Развитие умений адекватно оценить результаты деятельности, стремиться к 

совершенствованию умений, продуктов деятельности, прислушиваться к оценке и мнению 

взрослого. 

Музыкальная деятельность 

По развитию музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному 
искусству 

Слушание 
• Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

• Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической,- народной и 

современной музыкой; со структурой 2- и 3-частного музыкального произведения, с построением 

песни. Продолжать знакомить с композиторами. 

• Воспитывать культуру поведения при посещении концертных залов, театров (не шуметь, не 

мешать другим зрителям наслаждаться музыкой, смотреть спектакли). 

• Продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений (марш, танец, песня). 
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• Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

• Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, 

балалайка). 

Пение 
• Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой 

октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными 

фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 

эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

• Способствовать развитию навыков сольного пения с музыкальным сопровождением и без 

него. 

• Содействовать проявлению самостоятельности, творческому исполнению песен разного 

характера. 

• Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество 

• Развивать навык импровизации мелодии на заданный текст, сочинять мелодии различного 

характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую 

плясовую. 

Музыкально-ритмические движения 
• Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер - музыки, ее 

эмоционально-образное содержание; умение свободно ориентироваться в пространстве, 

выполнять простые перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

• Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

• Познакомить детей с русскими хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

• Продолжать развивать навыки инсценирования песен; умение изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т.д.) в разных игровых 

ситуациях. 

Развитие танцевально-игрового творчества 
• Развивать танцевальное творчество; формировать умение придумывать движения к 

пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

• Совершенствовать умение самостоятельно придумывать движения, отражающие 

содержание песни. 

• Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах 
• Развивать умение исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику 

и темп. 

• Развивать творчество, побуждать детей к активным самостоятельным действиям. 
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2.5. Содержание образовательной области «Физическое развитие» 

Цель: Гармоничное физическое развитие; формирование интереса и ценностного отношения 

к занятиям физической культурой; формирование основ здорового образа жизни. 

 Задачи:  

1.Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

2.Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,  овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере.  

3.Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

Основные направления работы: 
- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и 

координации); 

-накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); 

-формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании; 

-формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными 

играми с правилами; 

-становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами. 

Описание  образовательной деятельности в ОО «Физическое развитие» 

Двигательная деятельность 

Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 
числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 
качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 
опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 
крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 
организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 
стороны) 

• Совершенствовать физические качества в разнообразных формах двигательной 

деятельности. 

• Продолжать формировать правильную осанку, умение осознанно выполнять движения. 

• Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость. 

• Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 

• Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры; бегать 

наперегонки, с преодолением препятствий. 

• Закреплять умение лазать по гимнастической стенке, меняя темп. 
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• Совершенствовать умение прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, 

отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через 

длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении. 

• Закреплять умение сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч 

одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. 

• Закреплять умение ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться 

с горы; кататься на двухколесном велосипеде; кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой 

(правой и левой); ориентироваться в пространстве. 

• Знакомить со спортивными играми и упражнениями, с играми с элементами соревнования, 

играми-эстафетами. 

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,  овладение 
подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 
двигательной сфере;  

• Развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность 

движений. 

• Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх- эстафетах. 

• Продолжать формировать умение самостоятельно организовывать знакомые подвижные 

игры, проявляя инициативу и творчество. 

• Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь для физических 

упражнений, убирать его на место. 

• Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им наиболее важные 

сведения о событиях спортивной жизни страны. 

• Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью 25-30 минут; два  раза в 

год—физкультурные праздники длительностью до 1 часа. 

• Во время физкультурных досугов и праздников привлекать дошкольников к активному 

участию в коллективных играх, развлечениях, соревнованиях. 

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 
нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 
полезных привычек и др.). 

• Продолжать под руководством медицинских работников проводить комплекс 

закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода) в 

сочетании с физическими упражнениями. 

• Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 минут. 

• Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в промежутках между 

занятиями проводить физкультминутки длительностью 1 -3 минуты. 

• Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные игры, выполнять 

спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование: зимой 

кататься на санках, скользить по ледяным дорожкам, ходить на лыжах; в теплый период кататься 

на двухколесном велосипеде, самокате, роликовых коньках. 

• Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; 

самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей: при кашле и чихании закрывать рот и 

нос платком. 

• Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем 

шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель. 

• Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми 

приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; 

обращаться с просьбой, благодарить. 

• Расширять представление об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Обращать внимание детей на особенности их организма и здоровья 

(«Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»). 
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• Расширять представление о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни 

(правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода—наши лучшие друзья) и факторах, 

разрушающих здоровье. 

• Показывать зависимость здоровья человека от правильного питания. Формировать умение 

определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. 

• Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. Дать 

представление о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы 

и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Учить характеризовать свое самочувствие. 

Раскрыть возможности здорового человека. 

• Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не 

вредить себе и окружающей среде. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. 

• Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься. 

• Познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. 

• Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале 

 
2.6. Региональный компонент (часть, формируемая участниками образовательных 

отношений) 
В соответствии с ФГОС дошкольного образования в содержании программы дошкольной 

организации должна быть отражена региональная специфика и особенности.  

Реализация регионального содержания образования осуществляется по Региональной парциальной 

программе по гражданско- патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в 

Республике Крым «Крымский веночек» в четырех направлениях: 

- природно-климатические особенности родного края, 

- национально-культурные и исторические особенности края, 

- ценностно-смысловая взаимосвязь поколений, 

- символика края. 

    

2.6.1. Раздел «Природа Крыма» 
Содержание раздела 

Географическое положение 
Крым находится на юге России. Это полуостров, соединенный с материком узким 

перешейком. Полуостров омывается двумя морями: Черным и Азовским. В северной и 

центральной части он равнинный, а ближе к югу появляются невысокие горы (предгорье), которые 

постепенно переходят в высокие горы. За горами вдоль моря тянется узкая полоска земли – 

Южный берег Крыма (ЮБК). 

На географической карте эти природные зоны могут быть представлены в цвете: степная – 

зеленая, предгорная – желтая, горная – коричневая. 
Степная зона 

На востоке полуострова (р-н г. Керчи) и в Присивашье почвы засолены, в остальной части 

степи земли плодородные. Они распаханы и используются под сельскохозяйственные угодья. 

Недалеко от Керчи можно увидеть грязевые вулканы. 

Предгорье 
Предгорье вобрало в себя своеобразие севера и юга полуострова. Продольные долины и 

невысокие пологие холмы создают живописные виды: степь перемежается рощицами, холмами, 

лесопосадками. 

Горная зона и южный берег Крыма 
Крымские горы расположены вдоль южного берега Крыма. Кое-где они вплотную 

подступают к морю, создавая неповторимый пейзаж дикой природы. В уютных плодородных 

долинах люди могут выращивать теплолюбивые растения, поскольку горы защищают эту 

территорию от холодных ветров и создают условия естественной оранжереи. 

Климат 
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Климат определяется наличием теплого моря и гор: море смягчает холодный воздух зимой, 

отдавая свое тепло, и жаркий воздух летом, делая его более прохладным; горы защищают от 

холодных северных ветров. Особенно ярко это проявляется на южном берегу, где высокие горы 

задерживают тепло и не пропускают холодные ветры. В Крыму выделяются три климатических 

района: равнинный, горный и южнобережный. 

Горы 
Горы, так же как и наш полуостров, называются Крымскими. Наиболее известные из них: 

Чатыр-Даг, Демерджи, Ай-Петри, Кара-Даг. 

      Самая высокая горная вершина – Роман-Кош. В тех местах, где горы пересекаются реками, 

образуются ущелья; наиболее известное из них – Большой Каньон Крыма. Некоторые крымские 

горы имеют плоские вершины, которые называются «яйла». Горы состоят в основном из 

известняков и других легко растворимых пород. Дождевая и талая вода скапливается на плоских 

вершинах и по трещинам и углублениям проникает в известняки, размывает и растворяет их – так 

образуются пещеры. В Крыму много пещер. Наиболее известные пещеры: Красная («Кизил-

Коба»), Холодная («Суук-Коба» с подземным озером), Мраморная и Эмине-Баир-Хосар, 

поражающие своей красотой. Некоторые из них специально оборудованы для посещения. 

      В горах встречаются и ценные горные породы: диабаз, мрамор и другие, а также полудрагоценные 

поделочные камни: агат, сердолик, яшма и другие. 

 

Водная среда 
Моря 

Крым омывается Черным и Азовским морями. Они соединены Керченским проливом. 

Черное море очень глубокое, вода в нем соленая, богатая полезными веществами. Азовское море 

гораздо меньше и мельче Черного, вода в нем теплее и менее соленая. 

Подземные воды 
Подземные воды постепенно стекаются в маленькие ручейки, которые объединяются в 

подземные реки и озера, вытекающие на поверхность в виде родников. В Крыму много родников, 

в основном они расположены в горной природной зоне. В Крыму есть источники минеральной 

воды, особенно в районах Евпатории, Сак, Феодосии. Самые известные источники – Савлык-Су 

(«Здоровая вода», г. Алушта), Аджи-Су («Черные воды», в районе Бахчисарая). 

Реки 
Самые полноводные реки: Салгир, Альма, Кача, Бельбек. Все они начинаются в горах. 

Салгир впадает в Сиваш, остальные реки – в Черное море. Несмотря на большое количество рек, 

Крым беден пресной водой – ведь летом многие водотоки пересыхают, особенно в равнинной 

части.  

Водохранилища 
Из-за того, что большая часть талой и дождевой воды стекает в море, население Крыма 

испытывает недостаток пресной воды. Для ее сбора и сохранения создаются специальные 

водохранилища. Самое крупное из них – Симферопольское. Оно снабжает питьевой водой 

население административного центра Крыма. 

Водопады 
В Крыму есть водопады,  самыми известными из которых являются Учан-Су (самый 

высокий, недалеко от г. Ялта) и Джур-Джур (самый полноводный, у с. Генеральское , в районе 

г.Алушта). 

Озера 
В приморской полосе равнинного Крыма находится много озер-лиманов и соленых озер, из 

которых с древних времен люди добывали соль. Их вода – «рапа» – содержит много полезных 

веществ, поэтому является лечебной. Самые известные лечебные озера: Сакское и Мойнакское. 

Кроме воды они знамениты своими лечебными грязями, поэтому сюда приезжают лечиться люди 

из разных регионов России и других стран. 
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Сезонные изменения в природе 
В связи с тем, что море остывает медленно и долго отдает тепло, осень в районах побережья 

теплая, продолжительная. Холод дает о себе знать ближе к ноябрю. 

      Зима мягкая, часто дождливая. Снег выпадает и задерживается в основном во второй половине 

января. Часто (особенно в феврале), бывают теплые дни, когда набухают почки, а на Южном 

берегу цветут деревья и кустарники. 

      Весна затяжная, прохладная, с ветрами и неустойчивой погодой, что связано с медленным 

нагреванием морской воды. 

     Лето в основном жаркое, засушливое. В середине июля и в августе растительность в степи и 

предгорьях высыхает, почва трескается, сильно мелеют или пересыхают реки. 

Растительный мир 
Растительный мир Крыма богат и разнообразен. Различают растительный мир равнинной, 

предгорной и горной части, растительность ЮБК. 

Растительный мир равнинной части Крыма 
      Деревья и кустарники: акация, клен полевой, лох серебристый, тамариск, шиповник и др. 

      Травянистые растения: ковыль, типчак, горицвет, пырей, луговой мятлик, клевер, полынь, кермек 

синеголовник, солеросы и др. 

Растительный мир предгорной и горной части Крыма 
      Деревья лесной и парковой зоны: дуб пушистый, липа, клен, граб осина, ясень, сосна крымская, 

сосна обыкновенная, бук и др. 

      Дикорастущие плодовые деревья: яблоня, груша, черешня и др. 

      Кустарники: боярышник, шиповник, кизил, барбарис, терн, скумпия, лещина, сирень, спирея, 

форзиция, калина и др. 

      Лианы: ломонос, вечнозеленый плющ, ежевика и др. 

      Травянистые растения лесной и парковой зоны: первоцветы (подснежник, примула, цикламен), 

ландыш, крокус, пион розовый и др. 

 
Растительный мир лесов и парков ЮБК 

      Деревья: сосна обыкновенная, можжевельник, можжевельник древовидный, тис, держидерево, 

кедр, земляничник, пальма, кипарис, магнолия, ленкоранская акация, багряник, каштан, грецкий 

орех, платан, ива и др. 

      Плодовые деревья: дикая груша, инжир, миндаль, хурма, айва, гранат, фисташка, садовая рябина, 

яблоня и др. 

      Кустарники: лавр благородный, розмарин, олеандр, будлея, сирень, кизил, калина,  

      спирея,  форзиция, дрок, розы; лианы: глициния, декома и др. 

      Грибы: масленок, сыроежка, лисичка, рыжик, груздь, белый гриб, шампиньон и др.  

      Лекарственные травы: горицвет, тысячелистник, зверобой продырявленный, чабрец, полынь, 

мать-и-мачеха, подорожник, ромашка аптечная, одуванчик, лопух, крапива, спорыш, душица, 

мята, пустырник, череда, мелисса и др. 

Ядовитые растения 
      Ядовитые травы: белена, дурман, болиголов, паслен, лютик едкий, ландыш, купина неопалимая и 

др. 

      Ядовитые ягоды: вороний глаз, жимолость обыкновенная, бересклет бородавчатый, волчье лыко, 

крушина майская и др. 

      Ядовитые грибы: бледная поганка, ложный опенок, ложная лисичка, сатанинский гриб, мухомор и 

др. 

Растительный мир морей 
      Водоросли: спирулина, филлофора, морская капуста («ульва»), зостера и др. 

Животный мир 
      Млекопитающие: еж, белка, барсук, дикий кабан, косуля, крымский благородный олень, лисица, 

заяц-русак, хомяк, летучая мышь, каменная куница, ласка и др. 
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      Птицы: дрофа, куропатка, журавль, фазан, воробей, ворона, сорока, грач, синица, скворец, зяблик, 

сойка, кукушка, жаворонок, дятел, гриф, утка, лебедь, чайка, цапля и др. 

      Пресмыкающиеся и земноводные: змея, лягушка, ящерица, черепаха и др. 

      Насекомые: божья коровка, майский жук, жук-олень, жук-богомол, крымская жужелица, цикада, 

тля, муравей, пчела, оса, шмель, стрекоза, бабочка, комар и др. 

Фауна морей и рек 
      Обитатели морей: дельфин-белобочка, дельфин афалина, тюлень-монах, краб, морская звезда, 

медуза, барабуля, ставрида, кефаль, катран, камбала, килька, хамса, бычок-головач, осетр и др. 

      Обитатели рек: ручьевая форель, пескарь, крымский усач (марена), трехиглая колюшка, бычок-

песчаник, карп, тарань, судак и др. 

Опасные животные 
       Дикий кабан, тарантул, паук каракурт, клещ, сколопендра, степная гадюка, морской ерш 

(скорпена), морской кот и морской дракон, некото-рые виды медуз, крымский усач (марена). 

Охрана природы 
Вода необходима для жизни человека так же, как воздух, поэтому ее нужно беречь: 

расчищать и благоустраивать родники и источники, не сорить на берегах рек и озер, не сливать и 

не сбрасывать в них отходы. 

Для охраны растительного и животного мира Крыма создано шесть заповедников. Самый 

большой – Крымский государственный заповедник (район Чатыр-Дага) – сохраняет в 

неприкосновенном виде природу горного Крыма. Заповедник международного значения «Лебяжьи  

зимовки диких водоплавающих птиц. Объектом охраны является также Кара-Даг – 

древневулканический массив с оригинальными формами рельефа, многочисленными выходами 

редких минералов и богатой южной лесной флорой, насчитывающей более 1000 видов растений. 

Своеобразным памятником природы является и Никитский ботанический сад. 

     Природу охраняют лесники и пожарные. Лесники следят за санитарным состоянием леса, 

подкармливают животных в суровые зимы. Пожарные охраняют лес от пожаров. 

     В охране природы должно принимать посильное участие все населе-ние Крыма. 

Растения, занесенные в Красную книгу 
      Деревья: крымский можжевельник высокий, сосна Станкевича (судакская), земляничник 

мелкоплодный, тис ягодный и др. 

      Травянистые растения: подснежник складчатый, цикламен, чабер крымский, шалфей, горицвет, 

прострел, ковыль, солодка, василек, тюль-паны, крокусы, бессмертник песчаный и др. 

Животные, занесенные в Красную книгу 
Животные: краб, дельфины: афалина и белобочка, землеройка хутора малая и др. 

Птицы: белоголовый сип, орлан белохвост, черный гриф, дрофа и др. 

Пресмыкающиеся: средиземноморский геккон, леопардовый полоз и др. 

Насекомые: бражник «мертвая голова», крымская зернистая жужелица и др. 

 

2.6.2.Раздел «Люди Крыма и их культуры» 
Содержание подразделов 

Подраздел «Речевое общение на родном языке и “языке соседа”» 
Примерные лексические темы 

Давай познакомимся! Наши имена. Игры, игрушки. Еда. Семья, дом. Мой сосед. Давай 

дружить! Мой друг. Детский сад. Предметы быта. Животные и растения нашего края. Праздники. 

Крым –  наш общий дом. 

Примерная тематика словарной работы 
Имена моих друзей. Игры, игрушки. Давай познакомимся. Вежливые слова. Дом, предметы 

быта. Семья. Детский сад. Родная природа. Животные и растения Крыма. Родной город (село, 

поселок). Труд. Профессии взрослых. Вкусы у всех разные (наша еда): что общего в наших 

вкусах? Наша одежда и обувь. Наш Крым. Мы живем в России. 

Пример: Тема «Давай познакомимся! Вежливые слова»: Как тебя зовут? Здравствуй! Добрый 

день! Привет! Доброе утро! Добрый вечер! Как дела? – Хорошо! До свидания! До завтра! Всего 
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хорошего! Счастливо! Спокойной ночи! Счастливого пути! Будь (те) здоров (ы)! Извини (те)! 

Прости (те)! Спасибо! Пожалуйста. На здоровье. 

Примерная тематика занятий 
Давай познакомимся! Я люблю слово ВМЕСТЕ. Для чего люди общаются? Общение бывает 

разным. Зачем быть вежливым? В стране вежливости. Твой голос: тихо или громко? 

Благодарность: каким тоном? От улыбки станет всем светлей! Можно ли общаться без слов? Не 

забудь извиниться. Правила общения. День рождения. Слово – не воробей, вылетит – не 

поймаешь. Человек без друзей, что дерево без корней. Ура! Я тебя понимаю! До следующей 

встречи! 

Подраздел «Традиционная и современная культура людей, живущих в Крыму» 
Семья. Родной дом. Наши имена 

Понятия «род», «родословная», «родовое дерево», «семья», «семейное дерево». 

Представления о своей семье и родственниках. Культура семейных взаимоотношений. 

Общее во взаимоотношениях всех семей: уважение к старшим, почитание отца — главы семьи, 

любовь к матери, забота о младших. 

Понятие «полное имя». Имена родителей, членов семьи, родственников. Значение своего имени. В 

честь кого меня назвали. 

История происхождения имен и фамилий у людей разных национальностей. Значение имен. 

Одинаковые по значению имена детей разных национальностей. 

Обряды, связанные с имянаречением у нас и наших соседей. Имена в народных праздниках, в 

названии городов, в устном народном творчестве. 

Понятие «святыня». В каждой семье есть семейные святыни (самое дорогое и сокровенное, что 

передается из поколения в поколение). 

Дом 
Святыней для каждого человека является его родной дом. Дома отличаются архитектурой, 

интерьером, предметами быта. У разных людей есть свои представления о жилище, его 

благоустройстве и благополучии. Как построен наш дом и дом наших соседей. Как называются 

комнаты в доме и почему. Что общего во внешнем и внутреннем убранстве наших квартир/домов 

и чем они отличаются. 

Кухня 
Какую посуду мама использует на кухне. Из каких продуктов она любит готовить. Что 

готовят в нашей семье и у наших соседей каждый день и во время праздников. Как в семье сидят 

за столом. 

Одежда 
Современная одежда и обувь. Праздничная одежда. Как украшена наша одежда. Предметы 

народной одежды (в т. ч. головной убор, обувь, украшения) и их традиционные элементы у нас и у 

наших соседей. Прически. 

Декоративно-прикладное искусство 
Свой дом, посуду, одежду, мебель и т.п. люди украшали. Национальные особенности 

народных промыслов ярко проявляются в художественных ремеслах: вышивке, гончарном 

производстве, вязании, плетении, резьбе по дереву, чеканке по металлу, изготовлении ювелирных 

изделий. 

Гончарное производство 
Посуда, предметы быта, украшения жилища, игрушки. Материалы и способы их обработки. 

Знакомство с мастерами, живущими рядом в городе или поселке. Особенности росписи глиняных 

изделий у народных мастеров, живущих в Крыму. 

Практическая деятельность детей: лепка, рисование, аппликация. 

Ковроткачество 
Изготовление безворсовых ковров: болгарских (писану), крымскотатарских (килимов), 

русских (ковров), украинских (кылымов). Особенности их рисунка, колорита. Практическое 

использование в жилище. Современные тканые изделия. 

Практическая деятельность детей: рисование, аппликация. 
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Вышивка 
Образцы народной вышивки. Особенности орнаментов, узоров, цветовой гаммы в работах 

крымских мастеров. Практическое использование вышитых изделий для украшения одежды, 

жилища, предметов быта. 

Практическая деятельность детей: рисование, аппликация –  украшение игрового уголка, ручной и 

художественный труд – вышивание стебельчатым швом и швом «крест».  

Плетение из лозы 
Древнее ремесло – лозоплетение. Практическое назначение изделий из лозы. Основные 

приемы работы с лозой, доступные детям. 

Практическая деятельность детей: выполнение доступных видов изделий (подставки под горячее, 

корзинки) совместно с воспитателем. 

Резьба по дереву 
Изделия из дерева: посуда, гребни, спицы, подсвечники, подставки под горячее, разделочные 

доски и т. д. Их практическое назначение. Объемная деревянная скульптура. Сказочные 

деревянные фигурки на «Поляне сказок» (экскурсия или рассматривание иллюстраций). 

Практическая деятельность детей: оформление природного материала (веток, коряг, корней 

деревьев и т.д.), в какой-либо предмет, персонаж сказки, композицию для украшения помещения, 

игрового центра.  

Труд людей. Профессии 
Где работают наши родители. Где работают родители наших друзей, наших соседей. В 

нашем населенном пункте есть завод / фабрика / предприятие / санаторий / агрофирма и т.д., где 

люди разных национальностей производят / выращивают... Профессии людей. Чем раньше 

занимались жители нашего населенного пункта. 

Приглашаем в гости 
Как вежливо пригласить в гости / на праздник. Как поздравить с праздником. Какие подарки 

и как нужно дарить на семейные и религиозные праздники. Гостевой этикет в нашей семье и у 

наших соседей. 

Праздники народов Крыма 
Праздники моей семьи и  соседей.  

Все люди Крыма чтят вечные всеобщие природные святыни – воду, землю, огонь, Солнце, 

хлеб,  от которых во многом зависела и зависит их жизнь. Как отмечают свои праздники 

христиане (Рождество, Пасха, Троица и др.), мусульмане (Ураза-Байрам, Курбан-Байрам и др.), 

иудеи (Пурим, Песах, Ханука и др.). 

Праздники  Республики Крым (День Республики Крым – 20 января, День воссоединения Крыма и 

Севастополя с Россией – 18 марта, День Конституции Республики Крым – 11 апреля, День 

Государственного герба и Государственного флага Республики Крым – 24 сентября).  

 Праздники городов (Дни освобождения от немецко-фашистских захватчиков, Дни памяти, Дни 

городов). 

Подраздел «История людей и памятников» 
Населенные пункты Крыма 

Малая родина для детей – это улица, поселок или город, в котором они живут, их родной 

Крым. Краткая история населенного пункта, его старое и новое название. Достопримечательности 

и святые места. Культура поведения при посещении святых мест. Знаменитые люди нашего 

населенного пункта. Мое любимое место в городе (поселке, селе). 

Мы – крымчане. Крымоведение 
Крым на карте России. Как и когда появлялись названия полуострова. Симферополь – 

главный город Республики Крым. Государственные символы Российской Федерации и символика 

Республики Крым: герб, флаг, гимн. Сегодня в Крыму живут люди разных национальностей: у нас 

много общего, но есть и те различия, которые делают нас интересными друг другу. 

Крым – «музей под открытым небом»: перекресток торговых путей и перекресток культур. 

Древний мир. Древние племена и этносы, которые когда-то проживали на полуострове и 

памятники, которые они оставили: 
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– античные греки (Пантикапей и другие города Боспорского царства, Херсонес Таврический, 

Феодосия, Керкинитида, Калос Лимен и др.), 

– евреи (памятники на некоторых античных некрополях), 

– киммерийцы,  

– римляне (руины крепости Харакс, старая дорога из Севастополя на Южный берег Крыма, 

некрополи и т. д.), 

– сарматы, 

– скифы (Неаполь Скифский, поселение на р. Альма, многочисленные курганы и т. д.), 

– тавры (некрополи и святые места на горах Аю-Даг, Кошка и др.).  

Самые древние религии: боги из древних греческих мифов на крымской земле (святилище на 

перевале «Гурзуфское седло», в Херсонесе, и др.; скульптуры античных греческих и римских 

богов в собраниях современных музеев Керчи, Ялты, Севастополя). 

Средние века. Древние племена и этносы, которые когда-то проживали на полуострове и 

памятники, которые они оставили: 

– аланы (крепость Кырк-Ор (современная Чуфут-Кале), некрополи и др.), 

– армяне (монастырь Сурб-Хач возле Старого Крыма, многочисленные церкви в восточном 

Крыму, город Армянский базар (современный  Армянск), 

– готы (пещерные города Эски-Кермен, Мангуп, некрополь в с. Лучистое) и др., многочисленные 

названия сел, гор, бухт и т. д.), 

– греки (крепости и пещерные города и монастыри (Фуна, Каламита, Инкерман, Мангуп, Качи-

Кальон и др.), многочисленные руины церквей и некрополей (возле с. Кудрино, Верхоречье, 

Высокое и др.), Княжество Феодоро (находилось в Юго-западном Крыму), 

– гунны (отдельные захоронения на южном побережье и на западе Крыма, техника филиграни),  

– итальянцы (венецианцы и генуэзцы), Сугдея и Чембало (остатки крепостей в Кафе (современная 

Феодосия), Сугдее (современный Судак), Чембало (Балаклава) и др.), 

– караимы (культовые сооружения – кенаса на Чуфут-Кале и в Евпатории, бывшие караимские 

кварталы в этих городах, некрополи в Иосафатовой долине и на склонах Мангупа и т. д.), 

– кипчаки или половцы (Сугдея – современный Судак, мечеть Бейбарса в Солхате (современный 

Старый Крым), некрополи и др.), 

– крымчаки (места компактного проживания в Симферополе, Белогорске и Керчи, памятник 

жертвам фашизма около Зуи), 

– крымские татары (с. Салачик и школа «Зинджирлы-медресе», некрополь Эски-Юрт и Ханский 

дворец в Бахчисарае – столице Крымского ханства, в котором правила династия Гиреев, мечеть 

Джума-Джами и Текие дервишей в Гезлеве (современной Евпатории), названия многочисленных 

рек, возвышенностей, сел и др.), 

– «монголо-татары» (Солхат – бывшая столица Крымского улуса Золотой Орды (современный 

Старый Крым), Карасубазар (современный Белогорск), через который когда-то проходил Великий 

шелковый путь, названия многочисленных рек, возвышенностей, сел, и др.), 

– печенеги, протоболгары, тюрки, хазары (отдельные захоронения, некрополи, письменные 

памятники и др.), 

– славянское население (купцы, которые когда-то компактно проживали в Керчи и Кафе, казаки и 

невольники в период средневековья почти не оставили после себя материальных объектов – 

только отдельные захоронения, письменные памятники и др.), 

– турки (Кафа или Кефе (современная Феодосия) – бывшая столица санджака или вилаета 

административной единицы Османской империи, древние мечети, некрополи, топонимические 

названия и т. д.). 

Новое и новейшее время. Ориентировочный перечень тем для проведения экскурсий к 

соответствующим памятникам, которые находятся в населенном пункте. Переселение в Приазовье 

греков и армян. Присоединение Крыма к Российской империи. Эмиграция крымских татар и 

турок. Переселение армян, болгар, греков, немцев, русских и украинцев в Крым. Летняя 

резиденция русских царей – дворцы и парки (Массандровский, Воронцовский, Ливадийский, 

Юсуповский и др.). Крымская война. Оборона Севастополя. Белорусы, евреи, поляки, русские, 
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украинцы, чехи, эстонцы, цыгане на полуострове. Народы, издавна проживающие в Крыму: 

армяне, греки, караимы, крымские татары, крымчаки, цыгане. Успешное сотрудничество 

представителей разных этнических групп полуострова. Развитие промышленности. Гражданская 

война. Советская власть в Крыму. Артек. Борьба с религией, гибель национальной интеллигенции. 

Война с фашизмом. Керчь и Севастополь – города-герои. Движение сопротивления. Жертвы 

оккупации. Холокост. Депортация немцев, крымских татар, армян, болгар и греков. Крым после 

войны. Новые названия городов и сел. Образование Автономной Республики Крым. Возвращение 

на родину ранее депортированных народов. Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией. 

Республика Крым сегодня. 

Примерный перечень памятников, событий, предприятий, которые сделали Крым 
известным во всем мире 
– Артек – всемирно известная детская здравница (Большая Ялта). 

– Винодельческие заводы – «Массандра», «Новый свет» (Ялта, Судак). 

– Институт геологии южных морей – музей «Аквариум» (г. Севастополь). 

– Крымская война и посвященный ей музей «Панорама» (г. Севастополь). 

– Крымская  астрофизическая обсерватория, Российская Академия Наук (п. Научный, 

Бахчисарайский район). 

– Никитский ботанический сад (Большая Ялта). 

– Пантикапей – столица Боспорского царства (г. Керчь). 

– Предприятие «Крымская роза» (г. Симферополь). 

– Судостроительные заводы (г. Керчь, г. Севастополь, г. Феодосия) 

– Ханский дворец – резиденция крымских ханов (г. Бахчисарай). 

– Херсонес Таврический (г. Севастополь). 

– Ялтинская конференция 1945 г. и Ливадийский дворец, где она проходила (Большая Ялта) и др. 

Люди, которые прославили Крым (примерный перечень имен) 

– Общественные и государственные деятели: И. Гаспринский, С. Дуван, А. Фиркович, и др. 

– Ученые: О. Акчокраклы, В. Вернадский, П. Паллас, X. Стевен, и др. 

– Предприниматели и меценаты: Л. Голицын, К. Месаксуди и др. 

– Архитекторы: А. Генрих, Н. Краснов, П. Сеферов и др. 

– Мастера слова: Ашик Омер, М. Волошин, А. Грин, Л. Украинка и др. 

– Музыканты и композиторы: А. Караманов, С. Майкапар, А. Спендиаров, и др. 

– Художники: И. Айвазовский, А. Куинджи, М. Латри, В.Суренянц и др. 

Подраздел «Художественная литература» 
Примерный перечень прозаических произведений (легенды, сказания, сказки, притчи, 
мифы, былины и т. д.) 
– Крымские легенды: «Понт Аксинский и Понт Эвксинский», «Медведь-гора», «Как появилась 

Ялта», «Источник под Ай-Петри», «Тополь, гранат, кипарис», «Семь колодезей», «Прекрасная 

Деметра», «Как был основан Бахчисарай», «Фонтан слез», «Морское сердце» и др. 

– Армянские: «Заказчик и мастер» (сказка), «Мальчик и вода» (песенка) и др. 

– Ассирийские: «Человек и курица» (легенда), «Два петуха» (притча) и др. 

– Болгарские: «Чужие цеврули» (сказка) и др. 

– Греческие: «Кипарис» (легенда) и др. 

– Еврейские: «Как царю Соломону божья коровка помогла» (сказка) и др. 

– Крымскотатарские: «Как пчелы Кырк-Ор спасли» (легенда), «Фонтан Арзы» (легенда), «Жадная 

собака» (сказка), «Упрямые козы» (сказка), «Щуплый — хваста» (сказка), «Волк и овца» (сказка), 

«Волк и коза» (сказка) и др. 

– Крымчакские: «Орлица и ее сыновья» (притча), «Падишах и три сестры» (сказка) и др. 

– Немецкие: «Раковина изобилия» (легенда), «Черепашка и богатство» (легенда) и др. 

– Русские: былины о богатырях Илье Муромце, Добрыне Никитиче и Алеше Поповиче и др. 

– Украинские: «Рукавичка» (сказка), «Зачарована дівчина» (сказка) и др. 

Примерный перечень произведений классической и современной литературы о Крыме 
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Алигер М. «Утренняя песня»; Бунин И. «... Светает... Над морем, под пологом туч...», «Учан-Су»; 

Вяземский П. «Слуху милые названья», «Аю-Даг»; Полонский Я. «Ночь в Крыму» (отрывки); 

Пушкин А. «Бахчисарайский фонтан» (отрывки), «Покинув Север наконец...» и др.  

Примерный перечень произведений для чтения и рассказывания для детей старшего 
дошкольного возраста: 

Аким Ф. «Завистливый петух»; Амит О. «Кузь»; Бахревский В. «Счастливая трудная зима», 

«Кто как любит маму», «Жизнь деревьев», «Дом с жабой», «Сказка о Пингвине и мальчике Онко»; 

Бекирова В. «Первый день в селе»; Белоусов Е. «Как стало соленым море Черное»; Вапиев С. «Как 

животные воспитывают своих детенышей»; Ветров М. «Мой папа – рыбак», «Сон»; Вилеко В. 

«Шутник», «Ракушка», «Дельфин»; Данько В. «Мама», «Одинокий дождик», «Радость», «Утро»; 

Доктор Р. «О дружбе»; Донченко А. «Сойка»; Дьяченко Т. «Мамина флотилия»; Козеева И. «И 

поделом»; Кокиева А. «Мусафир»; Кучеренко Р. «Подснежник», «Ромашка»; Латанский В. 

«Подросла»; Ложко В. «Крымское утро», «Шторм»; Мужитова М. «Больница для книг»; Огурцова 

Л. «Я – Крымчанин»; Орлов В. «Осеннее наступление», «Прощальные слова», «Зимняя ночь», 

«Первое тепло», «Простуженные сосульки», «Ты скажи мне, реченька», «Встреча», «Странный 

мостик», «Кучер», «На рыбалку», «Зеленые огоньки», «Морская мартышка», «Оттепель», «Лесной 

цветок», «Моя машина», «Возвращение», «Флаги», «Разное море», «Морские наряды», «Когда на 

планете хозяева дети», «Ты лети к нам, скворушка», «Четыре снега», «Голубые журавли», 

«Родное», «Всем, всем, всем добрый день», «Когда подрастают ребята», «Теплоход», «Жадный 

туман», «Лен на свете, как ростки»; Османова М. «Кукла в подарок»; Серман Б. «Мой солнечный 

город»; Султание «Спасибо, сынок», «Вечерние сказки»; Тимохина О. «Январь»; Умеров Н. 

«Айна»; Шемьи-Заде Э. «Летний вечер в степи» и др. 

Примерный перечень художественно-познавательных произведений о Крыме для детей 
старшего дошкольного возраста: 

Батурина Н. «Почему море Черное?», «От чего зависит цвет моря?», «Никитский 

ботанический сад»; Бахревский В. «Бахчисарай», «Зимнее море», «Байдарские ворота», «Лебяжьи 

острова» (отрывки), «Чудо небесное»; Белоусов Е. «Как человек в Крыму здоровье нашел», 

«Сказка о волшебном якоре и славном городе Феодосии», «Сказка старого Аю-Дага», «Сказка о 

Митридате Евпаторе»; Варатьян В. «Бахчисарай»; Гаспринский И. «Крым» (отрывок); 

Домбровский В. «Неустрашимый Фенхель»; Иванов В. «Солнечный берег»; Козеева И. «Авинда», 

«Ялтинские речки», «Роман-Кош»; Кондрашенко Л. «Медведь-гора», «Водопад Учан-Су»; Ложко 

В. «Осень на Кара-Даге», «На Кара-Даге», «Зима в Коктебеле», «В горы»; Орлов В. «Морское 

чудо», «Колосок», «Родня»; Шулакова Л. «Морское чудо»; Ягупова С. «Кипарис» и др. 

Примерный перечень произведений для заучивания наизусть для детей старшего 
дошкольного возраста: 

Аббасова 3. «Снег идет»; Бурнаш Р. «Родной язык»; Дьяченко М. «Солнышко»; Козеева И. 

«Капитан»; Кучеренко В. «Яблоня у моря», «Добрые дела»; Къуртмоллаев Н. «Новый год»; 

Латанский В. «Лучше нет»; Огурцова О. «Флаг»; Орлов В. «Белые метели», «Гости», «Солнышко 

для всех», «Веснушки»; Тимохина О. «Улыбка»; Умеров Н. «Дождь»; Усеинов С. «Весна идет», 

«Алма» и др. 

Подраздел «Музыка» 
Примерный перечень произведений для слушания 
– Караимские: «Бабочка», муз. С. Майкапара; «Колыбельная», муз. С. Майкапара и др. 

– Крымскотатарские: «Сейчас придет твоя мама», колыбельная; «Кукольный марш», муз. Э. 

Налбандова, «Кукольный вальс», муз. Э. Налбандова; «Барабан», муз. И. Бахшиша, А. Мефаева; 

«Хайтарма», муз. А. Спендиарова и др. 

– Русские: «Котик заболел», «Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; «Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Плач куклы», муз. Т. Попатенко; «Клоуны», муз. Д. Кабалевского и др. 

- Украинские: «Подоляночка», нар. мелодия, обр. Л. Ревуцкого; «Спи, моя дитино», муз. Я. 

Стенового; «Котик серенький», нар. песня, обр. М. Вериковского; «Два петуха», нар. песня, обр. 

М. Компанийца и др. 
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Примерный перечень песен 
– Армянские: «Споем на армянском», нар. песня; «Строитель», нар. песня; «Моя мама», нар. 

песня; «Кукла-клоун», нар. песня; «Песня куропатки», нар. песня; «Динг-донг», нар. песня и др. 

– Болгарские: «Прекрасная Стоянка», нар. мелодия; «Нам Господь тебя послал», нар. песня; 

«Голубь воркует в саду», нар. песня; «Ты приди скорее, сон-дремота», колыбельная; «С Новым 

годом!», нар. песня и др. 

– Греческие: «Когда пойду я на базар», нар. песня; «Колыбельная», нар. песня; «У меня рос кустик 

перца», нар. песня; «Закончился год», нар. песня; «Пушистая елочка в зале стоит», нар. песня и др. 

– Крымскотатарские: «Домашние животные», нар. песня; «Моя уточка», «Я люблю петь», муз. и 

сл. С. Усеинова; «Между нами речка», нар. песня; «Зеленоголовая уточка», «Осень», муз. Э. 

Налбандова, сл. О. Амита; «Я говорю на родном языке», муз. С. Кокуры, сл. С. Усеинова; «Крым –  

Родина моя», муз. Э. Налбандова, сл. Ч. Аметова и др. 

– Немецкие: «Поем вместе», нар. песня; «Песенка от гнева», нар. песня; «Песенка от страха», нар. 

песня; «Колыбельная папы», нар. песня; «Лягушка», нар. песня; «Времена года», нар. песня, обр. 

Т. Попатенко, сл. А. Кузнецовой и др. 

– Русские: «Во поле береза стояла», нар. песня; «Начинаю танцевать», нар. песня; «Скачет, скачет 

воробей», нар. песня; «Заинька, попляши», нар. песня и др. 

– Украинские: «Бим-бом», нар. приговорка, обр. Я. Степового; «Кукушечка», нар. мелодия, обр. 

Ю. Михайленко; «Выйди, выйди, солнышко», нар. мелодия, обр. Л. Ревуцкого; «Веснянка», нар. 

мелодия, сл. Г. Гриневича; «Дубарик», нар. песня и др. 

Примерный перечень произведений для музыкально-ритмических движений (упражнений, 
народных танцев, хороводов) 
– Белорусские: «Лявониха», «Найди свой цвет», нар. мелодия и др. 

– Греческие: «Сиртаки», муз. М. Теодаракиса и др. 

– Крымскотатарские: «Детская хайтарма», «Пастушья хайтарма», «Платочек», нар.мелодия и др. 

– Немецкие: «Снежный вальс», муз нар. и др. 

– Русские: «Кадриль», «Приглашение», нар. мелодия «Ах ты, береза», обр. И. Арсеева, «Круговая 

пляска», нар. мелодия, обр. С. Разоренова, «Пошла млада за водой», хоровод, обр. В. 

Агафонникова, «Парный танец», муз. Е. Тиличеевой и др. 

– Украинские: «Переменный шаг», нар. мелодия, «Гопачок», муз. Г. Петрицкого, «Танец 

мальчиков с сопилками», нар. мелодия «Аркан», «Танец девочек с платками», нар. мелодия, «Ой, 

гарна я, гарна», «Танец с бубнами», нар. мелодия, обр. М. Вериковского, «Приглашение», нар. 

мелодия, «Кривой танец», нар. мелодия и др. 

– Цыганские: «Цыганский жок», «Цыганская венгерка», «Цыганочка» и др. 

Примерный перечень произведений для игры  на детских музыкальных инструментах 
– Крымскотатарские: «Есть у меня рыжая коза»; «Моя уточка», муз. С. Усеинова; «Луженый 

казан», нар. песня; «Играй, моя свирель», нар. песня и др. 

– Русские: «Птички», муз. Е. Тиличеевой, «Новогодняя полька», муз. А. Александрова, 

«Маленькие музыканты», муз. В. Семенова, «Сорока-сорока», нар. мелодия, обр. Т. Попатенко, 

«Танец маленьких лебедей», муз. П. Чайковского, «Дождик», нар. напев, обр. Ю. Слонова, 

«Андрей-воробей», нар. прибаутка, обр. Е. Тиличеевой и др. 

– Украинские: «Ой, лопнул обруч», «Два медведя», нар. песня, «Печу, печу хлібчик», нар. песня 

(игра на металлофонах), «Щедрик-ведрик», муз. Я. Степового, «Кума, кума, что варила?», муз. Я. 

Степового и др. 

Примерный перечень музыкальных игр 
– Армянские: «Чижик», «Зайчик» и др.  

– Белорусские: «Лавата» и др.  

– Болгарские: «Лисичка и сторожа», «Ой, ладо», «Колечко» и др. 

– Греческие: «Колечко» и др.  

– Крымскотатарские: «Между нами речка», «Продаем горшки», «Спутанные кони», «Овечка», 

«Скачки», «Волк и заяц», «Яблоки», «Игра с мячом» и др. 



39 

 

      

 

– Немецкие: «В метель-метелицу», «К нам иди», муз. и сл. Э. Нотдорф, «Времена года», нар. 

песня, обр. Т. Попатенко, сл. А. Кузнецовой, «Снова в круг», нар. песня, обр. В. Попова, сл. Я. 

Серпина, «Раз, два, три, четыре, пять» и др. 

– Русские: «Гуси-лебеди», «Заря», «Каравай», «Горелки», «Будь ловким», муз. Н. Ладухина, «Ищи 

игрушку», нар. мелодия, обр. В. Агафонникова, «Ловушка», нар. мелодия, обр. Сидельникова, 

«Займи домик», муз. М. Магиденко, «Узнай по голосу», муз. Е. Тиличеевой, «Найди себе пару», 

муз. Т. Ломовой и др. 

– Украинские: «Дождик», «Не пустим», нар. мелодия, «Перепелочка», «Подоляночка», нар. 

мелодия «Пойдем в лес», нар. песня, «Мак», нар. песня, обр. М. Лысенко, «Ой, на горі жито», нар. 

мел., обр. К. Стеценко и др. 

Подраздел «Играем вместе» 
Примерная тематика игр, направленных  на взаимодействие детей 
«Как тебя зовут?», «Назови ласково свое имя», «Встанем в круг», «Броуновское движение», 

«Встанем в пары», «Скульптор», «Насос», «Угадай, кто вышел», «Я дарю тебе подарок», 

«Расскажи сказку», «Да или нет», «Печатная машинка», «Телеграмма», «Соберемся вместе», 

«Слово из песни», «Кошка, которая гуляет сама по себе» и др. 

Примерная тематика сюжетно-ролевых игр 
Семья. Наши семьи живут рядом. Наши соседи. Магазин. Супермаркет. Идем в гости. Принимаем 

гостей. День рождения. Больница. Поликлиника. Парикмахерская. Салон красоты. Дом моделей. 

Водители. Моряки. Цирк. Ателье. Путешествие. Столовая. Библиотека. Школа. Герои-спасатели. 

Космонавты. Рекламное агентство. Детский сад. Театр. Гараж. 

Примерный перечень произведений для игр-инсценировок 
Наряду с основными программными произведениями для инсценирования рекомендуется 

использовать произведения классической и современной литературы, предложенные в разделе 

«Художественная литература о Крыме». 

Примерный перечень считалок, жеребьевок, певалок 
– Греческие: «Пшеница, овес...», «Бабуся» (считалки) и др. 

– Крымскотатарские: «Раз, два, три, четыре...», «Верблюды» (считалки) и др. 

– Немецкие: «Утром рано в шесть...», «Regenverse», «Was ist das?» (считалки) и др. 

– Русские: «Катился горох по блюду...», «Я куплю себе дуду...», « Заяц белый...» (считалки) и др. 

«Конь вороной остался под горой...», «Ниточка или иголочка?» (жеребьевки) и др. «Кто 

засмеется...», «Первенчики, бубенчики...», «Мышка, мышка...» (певалки) и др. 

– Украинские: «Бродить кіт по траві...», «Тікав заєць через ліс...», «Зайчик, зайчик, побігайчик...», 

«Я куплю собі дуду...», «Котилася торба...», «Хобре-бобре, заховайся добре...», «Біг пес через 

овес...» (считалки) и др. 

Примерный перечень подвижных игр 
– Азербайджанские: «Белый мяч и черный мяч», «Отдай платочек», «Чья шеренга победит?», «Со 

спины лошадки», «Палочка-выручалочка», «Изюминка», «Черный паша» и др.  

– Армянские: «Семь камней», «Три камня», «Цветы и ветерки», «Игра в чых-чых», «Игра в джузи-

топи», «Игра в рус-топи», «Пташка и сокол», и др. 

– Белорусские: «Михасик», «Прела-горела», «Иванка», «Ленок», «Заплетись, плетень!», «У 

Мазаля», «Редьки», «Посадка картошки», «Грушка» и др. 

– Болгарские: «Пръстен», «Ой, Ладо, Ладо» и др. 

– Греческие: «Ивол», «Пинакоты», «Слепая муха», «Колечко», «Орехи-каридья», «Семь 

камешков», «Котч» и др. 

– Крымскотатарские: «Мяч в яме», «Топчек», «Арка топ», «Кой-качты», «Мырт», «Три камня», 

«Мормалы», «Здравствуй, мастер», «Мермерша» и др. 

– Немецкие: «Я не знаю, где я», «Растения растут», «Рыбак, глубока ли вода?», «Император, 

сколько шагов ты мне подаришь?», «Метание чулочных мячиков», «Спасение принцессы», 

«Слепая корова», «Бег на жестянках» и др. 
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– Русские: «Гуси-лебеди», «Обыкновенные жмурки», «Палочка выручалочка», «Горелки» 

«Пятнашки», «Лапта», «Малечена-калечина», «Молчанка», «Золотые ворота», «В ручеек», 

«Каравай» и др. 

– Украинские: «Перепелочка», «Горю, горю, пень», «Котився горшок», «Ледачий Гриць», «Гоп-

гоп», «Вийшли в поле косарі», «Куй, куй, ковалі», «Панас», «Горю-дуб», «Подоляночка», 

«Котилася торба» и др.  

Примерный перечень календарно-обрядовых игр (на примере русских и украинских 
календарно-обрядовых игр) 
– Щедровки, колядки, засевалки: «Добрый вечер, щедрый вечер…»; «Щедровочка щедровала…», 

«Мы к тебе, хозяин, с добрыми вестями…»; «Коляда, коляда, накануне Рождества…»; «Коляда-

моляда прикатила молода…»; «Сеем, сеем снежок на шелковый положок…».   

– Веснянки: «Ой, ти весна, ти весна...», «Вийди, вийди, Iванку...»; купальскі ігри: «А ми рутоньку 

посієм..», «Посію я рожу...»; жниварські хороводи: «Жали женчики, жали...», «А сонечко 

котиться, котиться...», «Закотилося да сонечко...»; щедрівки, колядки: «На щастя, здоров’я, на 

Новий рік...», «Коляд, коляд, колядниця» и др. 

Примерный перечень хороводных и орнаменталъных игр 
– Русские: «Воробушки», «Оленюшка», «Лебедь», «Лен», «Костромушка» (хороводные игры), 

«Проулочком», «Застенком», «В воротца», «Челноком», «Метелица» (орнаментальные игры) и др., 

– Украинские: «Розлилися води на три броди», «Ой, війтеся, огірочки», «Унадився журавель», 

«Ой, летіла зозуленька», «Вишні-черешні», «Май»; «Ой, у полі жито», «Біла квочка», «Старий 

горобейко», «Цить, не плач» (хороводные игры) и др. 

Примерный перечень пальчиковых игр 
– Русские: «Ласточка, перепелочка», «Киселек», «Банька», «Барашка купишь?», «Утречко», 

«Братцы», «Гости», «На блины», «У бабы Фроси», «На постой», «Маланья», «Перстенек», 

«Щелчки», «Коси, коса!», «В копну», «Воробей в гнезде», «Перетяжечки», «Прижми палец» и др. 

– Крымскотатарские: «Достань камешки» и др. 

– Цыганские: «Колечко за спиной», «Не зазвени!» и др. 

 

2.6.3. Раздел «Взаимодействие с семьями воспитанников»  

Воспитание активной гражданской позиции, любви к своей Родине и формирование 

положительных этнических взаимоотношений между детьми желательно начинать с дошкольного 

возраста, а именно –  начинать с воспитания любви и уважения к своей семье, близким людям, 

соседям, осознания чувства гордости за свою семью, город (село),  малую родину, страну, с 

привития культуры межличностных отношений.  

Необходимо учитывать то объективное обстоятельство, что ребенок является субъектом 

определенного социума, и на его развитие в первую очередь оказывают влияние все члены семьи и 

родственники. Поэтому эффективность работы с детьми будет в большой степени зависеть от 

эффективности взаимодействия педагогов с родителями. 

Именно семья определяет стартовое развитие ребенка вообще и влияет на его развитие как 

гражданина своей страны и  его межличностных взаимоотношений с другими детьми в частности. 

Поэтому необходимо разработать и применять эффективные формы взаимодействия дошкольного 

образовательного учреждения с семьей с учетом региональных особенностей Крыма. 

Для того чтобы взаимодействие с родителями было плодотворным, необходимо, прежде 

всего, провести социологические исследования (опросы, анкетирование, тестирование и т. д.) для 

определения направлений этой работы. Следующим этапом будет выбор форм работы с семьями. 

Это могут быть: 

–консультации , например, «Давайте познакомимся», «Наш детский сад – многонациональный 

дом», «Особенности воспитания детей в национальных семьях», «Роль отца и матери в воспитании 

будущих граждан Крыма, России», «Отношение к бабушкам и дедушкам в национальных семьях», 

«Национальные обычаи и традиции», «Наши фотоальбомы», «Литература крымских авторов для 

детей»; 
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-  создание  семейных фотоальбомов; 

– дни, недели, декады, фестивали национальных культур в детском саду, в рамках которых 

родители получают или пополняют знания о традициях, обычаях, культуре людей, живущих в 

Крыму; 

– вечера развлечений, которые обычно проводятся с детьми и для детей, могут быть расширены и 

по содержанию, и по составу участников. В подготовке и организации таких мероприятий 

родители могут принимать самое непосредственное и активное участие. Тематика таких 

мероприятий может быть разнообразной: «Приглашаем в дом гостей», «Встречаем праздник», 

«Национальная кухня», «Празднование дней рождений», «Живем в мире и согласии», «Язык 

соседей» и др.; 

– организация работы музеев, уголков по патриотическому воспитанию, народоведению, 

краеведению, этнографии; 

– организация кружковой работы по ознакомлению с народными промыслами (с привлечением 

членов семей); 

– пошив национальных костюмов к праздничным мероприятиям; 

– информационные бюллетени, которые готовят воспитатели для родителей, должны содержать 

интересный познавательный материал, например, «Имена наших детей», «Знакомимся с 

семьей...», «Бабушки и дедушки наших детей», «Поиграйте с детьми в национальные игры», 

«Колыбельные песни» и др.; 

– встречи с родителями в группе, например, «Дружат дети –  дружат семьи». На этих встречах 

дети могут знакомиться с семьями своих друзей, вместе встречать праздники, что будет 

способствовать сплочению родителей и детей. 

 
2.7. Комплексно – тематическое планирование. 

 
Интегрирующ

ая тема 
периода 

Педагогические задачи 
Региональный 

компонент 
Варианты итоговых 

мероприятий 

«День 

знаний» 

(1-я неделя 

сентября) 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книгам. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми.  

Разуч. игры, 

направленной на 

взаимодействие 

детей «Станем в 

пары» 

Чтение стихотв. 

О. Ивановой 

«Игра в слова» 

Развлечение 

«День знаний»  

 

Фото выставка 

«Как я провел 

лето» 

«Наш  

детский сад» 

(2-я неделя 

сентября) 

 

Продолжать знакомить с детским садом 

как ближайшим социальным окружением 

ребенка (обратить внимание на 

произошедшие изменения: покрашен 

забор, появились новые столы), 

расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник). 

Продолжать формировать интерес к 

ближайшей окружающей среде: к 

детскому саду, дому, где живут дети, 

участку детского сада. Расширять 

представления ребенка о себе как о члене 

коллектива. 

Беседа «Наш 

детский сад!» 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Кто работает в 

детском саду» 

Выставка 

детского 

творчекства 
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«Я расту 

здоровым» 

(3-я неделя 

сентября) 

 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Воспитывать 

стремление вести здоровый образ жизни. 

Формировать положительную 

самооценку  

Разучивание подв. 

игр «Палочка-

выручалочка» 

(рус)«Мермерша» 

(кр.тат.), «Семь 

камней» 

(армянск) Чтение 

произведения 

Е.Белоусова «Как 

человек в Крыму 

здоровье нашёл» 

Спортивное 

развлечение 

«Веселые 

старты» 

«Познаю 

себя» 

(4-я – 5я 

недели 

сентября) 

 

Расширять знания детей о самих себе. 

Внешний облик, части тела, лица, органы 

чувств, их роль. Строение человека: 

кости, кожа, кровь, сердце. Формировать 

представление о здоровье. Формировать 

представление о том, что все люди 

разные. 

Игры на взаимо-

действие детей 

«Назови ласково 

своё имя», «Я да-

рю тебе подарок» 

Чтение рассказа 

Лидии Огурцовой 

«Гришенькины 

рожки» 

«День здоровья» 

«С физкультурой 

мы дружны, нам 

болезни не 

страшны» 

«Я и моя 

семья».  

(1-я неделя 

октября) 

Расширять знания детей о самих себе, о 

своей семье. Расширять представления 

детей о своей семье. Закреплять знания 

детьми своих имени, фамилии и возраста, 

имён родителей. Знакомить детей с 

профессиями родителей. Воспитывать 

уважение к труду близких взрослых. 

Формирование начальных представлений 

о своей семье, её истории и культуре. 

Закреплять знание домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. Дать представления детям о 

родословной, умении составлять своё 

родовое дерево. 

Сюжетно-ролевые 

игры «Семья», 

«Наши семьи 

живут рядом» 

Рассматривание и 

обсуждение 

семейных 

фотографий 

Чтение 

стихотворения В. 

Орлова «Как 

малышу маму 

искали» 

Выставка 

рисунков  «Наше 

семейное 

генеалогическое 

древо» 

МОНИТОРИНГ     1 – 31 ОКТЯБРЯ 
«Осень 

золотая» 

(2-я неделя 

октября) 

 

Формировать обобщенные представления 

об осени как времени года, 

приспособленности растений и животных 

к изменениям в природе, явлениях 

природы. Расширять представления о 

неживой природе. Региональный 

компонент. Формировать обобщенные 

представления об осени как времени 

года. Формировать первичные 

представления об экосистемах, 

природных зонах. 

 

Беседа «Осень в 

нашем посёлке» 

 

Выставка 

детского 

творчества  



43 

 

      

 

«Дары осени» 

(3-я неделя 

октября) 

 

Формировать обобщенные представления 

об осени как времени года. Формировать 

первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Региональный компонент. Закреплять 

знания о правилах безопасного поведения 

в природе. 

 

Беседа «Овощи и 

фрукты на нашем 

столе» 

Заучивание 

стихотворения 

Л. Огурцовой 

«Ладошки осени» 

Выставка 

совместных с 

родителями 

поделок из 

природного 

материала 

«Причуды 

осени». 

«Животные и 

птицы осенью 

в лесу» 

(4-я неделя 

октября) 

 

Закреплять представления детей о 

приспособленности диких животных и 

птиц к изменениям в природе. Побуждать 

рисовать, лепить, выполнять аппликацию 

на тему животные (осенью). 

Региональный компонент. 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Крымский 

осенний лес» 

Чтение сказки Е. 

Белоусова 

«Сказка древнего 

леса» 

Праздник 

«Осенний 

шумный бал 

опять к себе 

позвал» 

«Родная 

страна» 

(5-я  неделя 

октября) 

Расширять представления детей о родной 

стране, о государственных праздниках; 

развивать интерес к истории своей 

страны; воспитывать гордость за свою 

страну, любовь к ней.  

Прослушивание 

песни «Крым – 

Родина моя», муз. 

Э.Налбандова, сл. 

Ч. Аметова 

Заучивание 

наизусть 

произведения 

Р.Бурнаша 

«Родной язык» 

День безопасного 

поведения 

«Путешествие в 

страну дорожных 

знаков» 

«Символы 

России» 

(1-я – 2-я 

недели 

ноября) 

 

Рассказывать о людях, прославивших 

Россию; о том, что Российская 

Федерация (Россия) - огромная 

многонациональная страна; Москва - 

главный город, столица нашей Родины. 

Знакомить с историей России, гербом и 

флагом, мелодией гимна 

Чтение былин о 

богатырях «Илье 

Муромце, Добры-

не Никитиче» 

Заучивание 

стихотворения 

О. Огурцовой 

«Флажок» 

Выставка 

совместных с 

родителями 

рисунков «Моя 

Россия» 

«Москва – 

главный 

город России» 

(3-я неделя 

ноября) 

 

Расширять знания о главном городе 

России – Москве. Формирование 

начальных представлений о родном крае, 

его истории и культуре. Воспитание 

любви к родному краю. Расширять 

представления детей о родной  стране, о 

государственных праздниках; 

воспитывать гордость за свою страну, 

любовь к ней. 

 

Беседа 

«Симферополь- 

главный город 

Республики 

Крым» 

Чтение 

стихотворения  

Л. Кондрашенко 

«Моя Таврида» 

Коллективная 

работа (коллаж из 

вырезок) 

«Главный город 

России» 

 

«Веселые 

старты» 

«Мой родной 

край»  

(4-я неделя 

ноября) 

Знакомство с родным городом 

(поселком), его названием, основными 

достопримечательностями. Его историей. 

Закреплять знание домашнего адреса и 

телефона. Знакомить с видами 

Рассматривание 

альбома «Мой 

родной посёлок 

Гвардейское!» 

Оформление 

фотоальбома 

«Мой родной 

посёлок 

Гвардейское» 
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транспорта, в том числе с городским, с 

правилами поведения в городе, с 

элементарными правилами дорожного 

движения, светофором, надземным и 

подземным переходами (взаимодействие 

с родителями). Знакомить с 

«городскими» профессиями 

(милиционер, продавец, парикмахер, 

шофер, водитель автобуса).  

 

Поздравления 

мамам  ко Дню 

матери 

«Зима спешит 

к нам в гости» 

(1-я неделя 

декабря) 

Продолжать знакомить детей с зимой как 

временем года, с зимними видами спорта. 

Региональный компонент. Формировать 

первичный исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. 

Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном поведении 

зимой. Региональный компонент. 

Чтение 

произведения  

В. Орлова 

«Сказка о 

Крымской зиме» 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Крымская зима» 

 

Выставка 

детского 

творчества 

 

«Зимовье 

зверей» 

(2-я неделя 

декабря) 

Продолжать знакомство с дикими и 

домашними животными их детёнышами. 

Знакомить с местом их обитания. 

Воспитывать интерес к  изучению живой 

природы, их повадкам.  Познакомить 

детей с тем, как дикие и домашние 

животные  зимуют. Развивать интерес к 

родной природе. Воспитывать умение 

наблюдать явления природы и 

устанавливать простейшие связи между 

ними. 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Животный мир 

Крыма зимой» 

Подвижные 

игры народов 

Крыма 

 

Выставка 

детского 

творчества 

«Новый год 

спешит к нам 

в гости» 

(3-я  неделя 

декабря) 

 

Организация всех видов детской 

деятельности (игровой, коммуникатив-

ной, трудовой, познавательно – исследо-

вательской, продуктивной, музыкально - 

художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника. 

Развивать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему празднику, 

желание  активно участвовать в его под-

готовке.  Поощрять стремление позд-

равить близких с праздником, преподнес-

ти подарки, сделанные своими руками. 

Заучивание 

наизусть 

произведения 

Н.Къуртмоллаева 

«Новый год» 

 

Выставка 

совместных с 

родителями  

поделок 

«Фабрика Деда 

Мороза». 

 

Праздник «День 

святого Николая» 

 

«В гости 

ёлка к нам 

пришла» 

(4-я – 5-я 

неделя 

декабря) 

Привлекать детей к активному разнооб-

разному участию в подготовке к празд-

нику и его проведении. Содействовать 

возникновению чувства удовлетворения 

от участия в коллективной предпразднич-

ной деятельности. Закладывать основы 

праздничной культуры.  

Разучивание 

греческой 

народной  песни 

«Пушистая ёлочка 

в зале стоит» 

Утренник 

«Новый год- 

вокруг елки 

хоровод» 
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«Зимние 

забавы»  (1-я 

– 2-я неделя 

января) 

Расширить представления детей  о зим-

них  забавах (катание на санках, 

снегокатах, ледянках, лыжах,  умение 

слепить и украсить снеговика, игра в 

снежки, игра в хоккей…), 

 способствовать формированию 

здорового образа жизни. Региональный 

компонент. 

Разучивание 

русской 

орнаментальной 

игры «Метелица» 

Подвижные игры 

народов Крыма 

Развлечение 

«Зимние забавы» 

«Зимующие 

    птицы» 

(3-я неделя 

января) 

Систематизировать и углубить знания 

детей о зимующих птицах: среда 

обитания, правильное описание их 

внешнего вида. 

Беседа 

«Зимующие 

птицы в Крыму» 

Выставка 

детского 

творчества 

«Зимняя 

природа» 

(4-я неделя 

января) 

Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном поведении 

зимой. 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Крымская зима» 

 

Выставка 

детского 

творчества 

«Животный 

мир полярных 

уголков 

Земли» 

(1–я неделя 

февраля) 

Расширять представления о местах, где 

всегда зима, о животных Арктики и 

Антарктики.    Познакомить детей с 

животными полярных районов Земли, 

систематизировать знания об этих 

животных. Воспитывать у детей любовь к 

природе, развивать любознательность и 

воспитывать интерес и стремление 

изучать природу.  

Объяснить, что из-за варварского 

отношения людей многие животные и 

птицы Арктики оказались под угрозой 

полного исчезновения. Поэтому, чтобы 

сохранить природу, животных, мы 

должны их охранять. 

Чтение 

произведения 

В.Бахревского 

«Сказка о 

Пингвине и 

мальчике Онко» 

Выставка 

коллективной 

работы коллаж 

«Наши полярные 

друзья» 

«Герои 

нашей 

страны» 

(2-я неделя 

февраля) 

Формирование первичных представлений 

о российской армии, о мужчинах как за-

щитниках Родины, всех слабых людей 

(детей, женщин, стариков). Воспитание 

уважения к защитникам и героям 

Отечества 

Беседа «Люди, 

которые 

прославили 

Крым» 

Коллаж «Люди, 

военных 

профессий» 

«Наша 

Армия» 

(3-я неделя 

февраля) 

Расширять представления детей о 

Российской армии.  

Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять 

ее спокойствие и безопасность; о том, как 

в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Воспитывать детей 

в духе патриотизма, любви к Роди- не. 

Знакомить с разными родами войск 

(пехота, морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой.  

Заучивание 

произведения 

И.Козеева 

«Капитан», 

Разучивание 

азербайджанской 

подвижной игры 

«Чья шеренга 

победит» 

Выставка 

детского 

творчества 
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«Праздник 23 

февраля» 

«Масленица» 

(4-я неделя 

февраля) 

Расширять гендерные представления, 

формировать в мальчиках стремление 

быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать у 

девочек уважение к мальчикам, как 

будущим защитникам Родины. 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Моряки» 

Досуг «День 

Защитника 

Отечества» 

Развлечение 

«Здравствуй, 

масленица!» 

«Мамин 

праздник» 

(1-я неделя 

марта) 

 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, 

формировать у мальчиков представления 

о том, что мужчины должны внимательно 

и уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению 

подарков  мамам, бабушкам, 

воспитателям.  Воспитывать бережное и 

чуткое отношение к самым близким 

людям, потребность радовать близких 

добрыми делами. 

Чтение 

произведения 

В.Бахревского 

«Кто как маму 

любит» 

 

 

Утренники  

к 8 Марта  

«Ты на свете 

лучше 

всех!»Выставка 

детского 

творчества 

 

«Весна» 

(2-я неделя 

марта) 

Расширять представления детей о весне. 

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и не-живой природы, вести 

сезонные наблюдения. Расширять 

представления о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные 

экологические представления. 

Формировать представления о работах, 

проводимых весной в саду и ого роде. 

Привлекать детей к посильному труду на 

участке детского сада, в цветнике 

Чтение 

стихотворения 

Нузета Умерова 

«Ручей» 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

«День здоровья» 

«Традиции и 

обычаи 

нашего 

народа»  

 (3-я неделя 

марта) 

Продолжать знакомить детей с народны- 

ми  традициями и обычаями, с народным 

декоративно-прикладным искусством. 

Расширять представления о народных 

игрушках (матрешки - городецкая, 

богородская; бирюльки). Знакомить с  

национальным декоративно-прикладным 

искусством. Рассказывать детям о 

русской избе и других строениях, их 

внутреннем убранстве, предметах быта, 

одежды. 

Беседа 

«Традиции 

народов Крыма» 

Фольклорный 

праздник «Навруз 

– праздник 

весны» 
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«Народные 

игрушки» 

(4-я – 5-я 

неделя марта ) 

Расширять представления о народной 

игрушке (дымковская игрушка, матрешка 

и др.). Знакомить с народными 

промыслами. Продолжать знакомить с 

устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации 

всех видов детской деятельности. 

Рассматривание 

изделий народных 

мастеров 

День безопасного 

поведения 

«Путешествие в 

страну дорожных 

знаков». 

«Насекомые» 

(1-я неделя 

апреля) 

Расширять и закреплять знания детей о 

насекомых. Воспитывать  доброе 

отношение к маленьким соседям по 

планете. Прививать бережное отношение 

к природе. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы, 

вести сезонные наблюдения.   

Заучивание 

стихотворения 

Г.Глушнёва 

«Любопытная 

бабочка» 

Выставка 

детского 

творчества 

 

Развлечение 

«День смеха» 

«Космичес

-кие дали» 

(2-я неделя 

апреля) 

Познакомить детей с историей освоения 

космоса и с первыми космонавтами, рас-

ширить кругозор путем популяризации 

знаний о достижениях в области 

космонавтики; воспитывать чувство 

патриотизма и гражданственности. 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Космонавты» 

Выставка 

совместных с 

родителями  

поделок, 

рисунков на тему 

«Космос» 

Развлечение 

«День 

космонавтики» 

«Наша 

планета 

Земля!» 

«Светлая 

Пасха» 

(3-я неделя 

апреля) 

Формировать у детей представления о 

Земле и жизни людей на Земле. 

Воспитывать интерес и уважение к 

людям разных стран и национальностей, 

к их деятельности и культуре. 

Воспитывать чувство патриотизма. 

Обобщить знания детей о том, как 

человек влияет на природу, к чему может 

привести неразумное использование при-

родных богатств, развивать внимание, 

логическое мышление. Воспитывать 

бережное чуткое отношение к природе 

Беседа о 

сохранении 

природы родного 

края. 

 

Выставка 

совместных с 

родителями 

рисунков 

«Зелёная 

планета». 

 

Развлечение 

«Светлая Пасха» 

 

 

«Растения 

весной» 

(4-я неделя 

апреля) 

Закреплять и углублять у детей 

представления о растительном мире 

весной: деревьях, кустах, растениях. 

Воспитывать у детей гуманное 

отношение ко всему живому, чувство 

милосердия; учить правильному 

поведению в природной среде. 

Способствовать  осмыслению детьми 

разных аспектов взаимодействия 

человека с природой. 

Беседа 

«Растительный 

мир Крыма» 

 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

Спортивное 

развлечение 

«Мама, папа, я – 

спортивная 

семья!» 

«Морские, 

речные 

и 

аквариумные 

обитатели» 

Расширять и систематизировать знания 

детей о представителях морского, 

речного и аквариумного дна, об их 

особенностях, о приспособленности к 

жизни в водной среде. Познакомить 

Чтение 

стихотворений 

В. Вилеко 

«Дельфин»,  

А. Милявского 

Выставка 

детского 

творчества 
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(5-я неделя 

апреля) 

детей с экосистемой моря, реки, 

аквариума; сформировать навыки 

экологически грамотного поведения; 

продолжать воспитывать желание беречь 

природу. Учить детей обобщать и 

классифицировать (морские рыбы, 

аквариумные рыбы, рыбы, живущие в 

пресноводных водоемах).Учить выделять 

признаки различия и сходства между 

рыбками. 

«Медуза», «Рак 

отшельник" 

ИТОГОВЫЙ МОНИТОРИНГ 16 МАЯ – 29 МАЯ 

«Великий 

день 

Победы» 

(1-я - 2-я 

недели мая) 

Воспитывать дошкольников в духе 

патриотизма, любви к Родине. Расширять 

знания о героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны в войне. 

Знакомить с памятниками героям Вели-

кой Отечественной войны. Региональный 

компонент. 

Беседа «Города-

герои Крыма» 

Чтение 

стихотворения  

Л.Огурцовой 

«Бессмертный 

полк» 

Концерт, 

посвященный 9 

мая «Памяти 

павших будьте 

достойны!» 

«Чудеса, 

фокусы, 

экспери-

менты» 

(3--я неделя 

мая) 

Способствовать развитию у детей 

познавательной активности, 

любознательности, через 

экспериментальную деятельность. 

Развив. стремление к поисково-

познавательной деятельности; Развивать 

мыслительную активность, умение 

наблюдать и анализировать, делать 

выводы. 

Прослушивание 

произведения 

Д. Кабалевского 

«Клоуны» 

Игровой досуг по 

экспериментиров

анию с водой, 

песком и т. д. 

«Друзья» 

(4-я неделя 

мая) 

Приобщать детей к культурным 

ценностям, которые позволяют дружить 

и бережно относиться друг к другу. 

Продолжать воспитание у ребят таких 

качеств, как доброжелательность, 

чуткость, уважение, внимательность, 

самоконтроль, тактичность. Продолжать 

закрепление знаний по эффективному, 

бесконфликтному общению. Развив. 

навыки взаимопомощи при решении 

различных проблем, работы в 

сотрудничестве. 

Беседы о дружбе 

детей разных 

национальностей, 

живущих в 

Крыму» 

«Веселые 

старты» 

«Лето! Ах, 

лето!» 

(5-я неделя 

мая) 

Формировать у детей представление о ле-

те, как времени года; признаках лета. Рас-

ширять и обогащать представления о 

влиянии тепла, солнечного света на 

жизнь людей, животных, и растений 

(природа «расцветает», созревает много 

ягод, фруктов, овощей; много корма для 

зверей, птиц) Региональный компонент. 

Заучивание 

наизусть 

произведения 

В. Орлова 

«Солнышко для 

всех» 

Праздник «До 

свидания, 

детский сад!» 

Выставка   

рисунков на 

асфальте 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Режим дня 
Режим дня составлен с расчетом на 10,5 - часовое пребывание ребенка в детском саду. 

Режим дня разработан с учетом следующих принципов: 

          - составление режима дня в соответствии с возрастными возможностями ребенка и 

состоянием его здоровья; 

         - соблюдение баланса между разными видами активности детей (умственной, физической и 

др.), их чередование; 

         - отведение времени для самостоятельной (нерегламентированной и регламентированной) 

деятельности ребенка; 

         - организация режима пребывания детей в детском саду (с учетом потребностей родителей, 

для детей в адаптационном периоде); 

        - проведение мероприятий по профилактике утомления воспитанников. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т.д.). Чем 

ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя 

чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

3.1.Режим работы старшей группы «Звездочки» в холодный период 
 
Элементы режима дня содержание 

 
Время 

Приём детей, самостоятельная деятельность, игры 7.30 - 8.15 

Утренняя  гимнастика 

Утренний круг 
8.15 - 8.25 

Подготовка  к  завтраку, завтрак 8.25 - 8.50 

Самостоятельная деятельность,  игры, 8.50 - 9.00 

Образовательная деятельность (НОД) 9.00 - 10.10 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.10 - 10.20  

Самостоятельная деятельность,  игры, 10.20 - 10.35  

Подготовка  к  прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность) 
10.35 - 12.10 

Подготовка  к  обеду, обед 12.10 - 13.00 

Подготовка  ко сну, дневной сон 13.00 - 15.00 

Подъём, закаливающие процедуры 15.00 - 15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 - 15 -40 

Чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность 

детей, совместная деятельность с детьми 
15.40 - 16.25 

Вечерний круг 

Подготовка  к  прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, 

игры, уход детей домой 

16.25 - 18.00 

 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 - часов. Прогулку 

организуют 2 раза в день: в первую половину – до обеда и во вторую половину дня – после 

дневного сна или перед уходом детей домой. 
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3.2 .Режим работы старшей группы «Звездочки» в тёплый период 

В дни каникул и в летний период учебные занятия проводить не рекомендуется. Рекомендуется 

проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также 

увеличивать продолжительность прогулок. Совместная и самостоятельная деятельность детей 

проводится на прогулке. 

 
Элементы режима дня содержание 

 
Время 

Прием детей на воздухе, самостоятельная деятельность, игры 7.30-8.15 

Утренний круг 

Утренняя гимнастика на воздухе 

8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.25-8.50 

Самостоятельная игровая деятельность. 8.50-9.10 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку. 9.10-9.30 

Совместная организованная деятельность на прогулке.   9.30-9.55 

Второй завтрак, питьевой режим. 9.55-10.10 

Игры, наблюдения, закаливающие процедуры. 10.10-12.10 

Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры 12.10-12.30 

Подготовка к обеду, обед. 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон. 13.00-15.00 

Подъем, закаливающие  процедуры. 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник. 15.20-15.40 

Чтение художественной литературы., самостоятельная деятельность 

детей. Индивидуальная работа. 

15.40-16.30 

Вечерний круг 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой. 

16.30-18.00 

 

3.3.Структура образовательного года 

1 сентября - начало образовательного года. 

1 – 30 сентября – повторение пройденного материала, выявление стартового потенциала группы; 

1 октября – 31 октября - образовательный период, мониторинг. 
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2 ноября – 6 ноября – «творческие каникулы»; осенние развлечения. 

9 ноября – 18 декабря – образовательный период. 

21 декабря – 11 января – мини-творческие познавательные проекты, 

праздничные утренники, новогодние каникулы; рождественские развлечения. 

11 января – 29 февраля – образовательный период. 

11 января - 15 января– итоговые занятия, контрольные занятия, мониторинговый период по 

спорным показателям. 

1 марта – 7 марта - «творческие каникулы»; праздничные утренники, развлечения. 

9 марта – 31 мая – образовательный период. 

16 мая – 29 мая – мониторинг, творческие отчеты педагогов. 

1 июня – 31 августа – летний оздоровительный период. 

 

3.4.Учебный план НОД в старшей группе 

№ 
Обязательная часть в неделю 

в год 

образовательная область 
виды 

образовательной 
деятельности 

кол-во время кол-во 

1. 
Физическое  развитие физическая  культура 

3 

(1 на 

прогулке) 

1ч15 мин 108 

Итого: 3 1ч15 мин 108 

2. 

 

Познавательное 
развитие 

математика 1 25мин 36 

конструирование 0,5 12,5 мин 18 

ознакомление с 

окружающим миром 
0,5 12,5 мин 18 

ознакомление с 

природой 
0,5 12,5 мин 18 

краеведение 

(региональный 

компонент) 

0,5 12,5 мин 18 

Итого: 3 1ч15мин. 108 

3. 
Речевое развитие 

развитие речи 1 25 мин 36 

подготовка к обучению 

грамоте 
1 25 мин 36 

Итого: 2 50 мин 72 

4. 

 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

рисование 2 50 мин 72 

лепка 0,5 12,5 мин 18 

аппликация 0,5 12,5 мин 18 

музыка 2 50 мин 72 

Итого: 5 2 ч. 5 мин 180 

 Всего: 13 5 ч.25мин 468 
      

Учебный план состоит из двух частей: 

- инвариативной (базовой); 

- вариативной (дополнительной). 

В инвариантной части учебного плана реализовывается Федеральный компонент, который 

обеспечивает достижение необходимого усвоения программы дошкольного воспитания и 
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обучения детей. Инвариантная часть реализуется через обязательные НОД, отводимые на 

усвоение основной программы: для детей старшей группы –  25 мин.  

В вариативную часть  включены занятия в кружке «ИЗО-студия»: старшая группа  2 раза в неделю 

по 25 минут. 

3.5.Расписание НОД (согласно нормативным документам) 

Понедельник 

 

 

1.ФЕМП 

2.Лепка/Аппликация 

3.Физкультура  

9.00 - 9.25 

9.55 – 10.15 

15.40 – 16.05 

Вторник 

 

 

1. Р.речи 

2. Рисование 

3.Музыка 

9.00 - 9.25 

9.35 - 9.55 

Среда 

 

 

1.Рисование 

2. Ознакомление с окружающим/ 

Ознакомление с природой 

3. Физкультура на прогулке 

9.00 – 9.25 

9.55 – 10.15 

 

15.40 – 16.05 

Четверг 
1.Подготовка к обучению грамоте 

2.Музыка 

9.00 - 9.25 

9.35 – 9.55 

Пятница 

 

1.Краеведение/Конструирование 

2.Физкультура 

9.00 - 9.25 

9.55 – 10.15 

 

 

3.6. Организация развивающей предметно – пространственной среды 

Программа «От рождения до школы» не предъявляет каких-то особых специальных 

требований к оснащению развивающей предметно-пространственной среды (как, например, в 

программе Монтессори), помимо требований, обозначенных в ФГОС ДО. При недостатке или 

отсутствии финансирования, программа может быть реализована с использованием оснащения, 

которое уже имеется в дошкольной организации, главное, соблюдать требования ФГОС ДО и 

принципы организации пространства, обозначенные в программе. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) дошкольной организации должна 

быть: 

• содержательно-насыщенной; 

• трансформируемой; 

• полифункциональной; 

• доступной; 

• безопасной; 

Основные принципы организации среды 
Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, 

здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна 

соответствовать росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивать максимальный для данного 

возраста развивающий эффект. 

РППС должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и 

ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста. 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 

должны быть доступны детям. 
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Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных  мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголок для игр с песком; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей - конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого 

изменения игрового пространства; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

РППС должна выступать как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При 

проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная 

среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать 

фантазию ребенка. В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности 

игровых пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. 

Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее 

стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, 

шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.). 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз 

по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, 

занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку 

взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве 

места игры и предвидеть ее результаты 

РППС должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям 

на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в 

элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом. 

РППС должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее 

влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы 

старинного быта и пр. 

Развивающая предметно-пространственная среда старшей группы 
Микро-зона, 
центр 

Оборудование и наименование Цели 

  

Раздевалка 

1.Шкафчики с определением индивидуальной 

принадлежности 

2. Скамейки. 

3.Стенды для взрослых: «Наше творчество» (постоянно 

обновляющаяся выставка работ детей); «Советы 

Айболита» (информация о лечебно-профилактических 

процедурах, проводимых в группе и детском саду); 

«Для вас родители» -информационный стенд); Стенды 

«Пожарная безопасность», «Правила дорожного 

1.Формирование 

навыков самообслу-

живания, умения оде-

ваться и раздеваться. 

2.Формирование навы 

ков общения, умения 

приветствовать друг 

друга, прощаться друг 

с другом. 
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движения», «Антитеррор» 

4. Спортивный уголок. 

3.Привлечение к про-

цессу воспитательной 

работы родителей, 

создание содружества 

педагогов и родителей 

   

Уголок 

«Строители» 
 

1.Крупный строительный конструктор. 

2.Средний строительный конструктор. 

3.Мелкий пластмассовый конструктор. 

4.Конструкторы типа «Лего». 

5. «Автосалон»: игрушечный транспорт средний и 

крупный. Машины грузовые и легковые, пожарная 

машина, машина «скорой помощи. 

6.Небольшие игрушки для обыгрывания построек 

(фигурки людей и животных и т.п.)  

1.Развитие 

пространственных 

представлений, 

конструктивного 

мышления, мелкой 

моторики, творчес-

кого воображения. 

  

Уголок ПДД 
  

1.Полотно с изображением дорог, пешеходных 

переходов  

2.Мелкий транспорт. 

3. Дорожные знаки, светофор. 

4.Небольшие игрушки (фигурки людей). 

1.Формирование 

знаний о правилах 

дорожного движе-ния 

в игре и повседневной 

жизни. 

   

Музыкальный 

уголок 

1.Инструменты: маракасы, гитара барабан, бубен. 

2.Магнитофон. 

3.Нетрадиционные музыкальные инструменты 

1.Развитие слухового 

воспри-ятия и 

внимания. 

2.Формирование 

исполнительских 

навыков. 

  

  

Уголок 

художествен-

ного творчества 

1.Простые и цветные карандаши, гуашь, акварельные 

краски, пластилин. 

2.Цветная и белая бумага, картон. 
3.Кисти, поролон, печатки, трафареты, схемы, стек, 

ножницы с тупыми концами, розетки для клея, подносы для 

форм из обрезков бумаги,  палитра. 

1.Развитие 

пальчиковой мото-

рики, тактильных 

ощущений, цвето-

восприятия и 

цветоразличения, 

творческих 

способностей. 

   

  

Уголок 

дидактических 

игр 

  

  

  

 

Материал по математике и сенсорике  
1.Мозаика разных форм и цвета (мелкая), доски-

вкладыши, шнуровки, игры с элементами 

моделирования и замещения. Лото, парные картинки и 

другие настольно-печатные игры. 

2.Магнитная доска. 

3.Комплект геометрических фигур, предметов 

различной геометрической формы, набор разноцветных 

палочек с оттенками (по 5-7 палочек каждого цвета). 

4.Игрушки-головоломки (из 4-5 элементов). 

5.Часы с круглым циферблатом и стрелками. 

6.Развивающие игры «Домино», «Лото» 

7.Набор карточек с изображением количества (от 1 

до5) и цифр. 

Материал по развитию речи и познавательной 
деятельности 
1.Наборы картинок для группировки и обобщения: 

животные, птицы, рыбы, насекомые, растения, 

1.Развитие мышления 

и пальцевой мото-

рики. Совершенство-

вание операций вкла-

дывания, наложения, 

соединения частей в 

целое. 

2.Развитие зрительно-

го восприятия и вни-

мания. Совершенство-

вание обследовательс-

ких навыков. 

3.Обучение группиров 

ке предметов по 

цвету,размеру, форме. 

4.Выявление 

отношения групп 

предметов по 
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продукты питания, одежда, мебель, здания, транспорт, 

профессии, предметы обихода и др. 

2.Наборы парных картинок типа «лото» из 6-8 частей. 

3.Наборы табличек и карточек для сравнения по 1-2 

признакам (логические таблицы). 

4.Наборы предметных картинок для группировки по 

разным признакам (2-3) последовательно или 

одновременно (назначение, цвет, величина). 

5.Серии картинок (по 4-6) для установления 

последовательности событий (сказки, социобытовые 

ситуации, литературные сюжеты). 

6.Серии картинок «Времена года» (сезонные явления и 

деятельность людей). 

7.Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и 

мелкого формата. 

8.Разрезные (складные) кубики с сюжетными 

картинками (6-8 частей). 

9.Разрезные сюжетные картинки (6-8 частей). 

10.Разрезные контурные картинки (4-6 частей).    

 

количеству и числу. 

5.Обучение опреде-

лению количества 

путем отсчитывания и 

пересчитывания(до 5). 

6.Развитие потребнос-

ти в познании 

окружающего мира. 

7.Формирование 

интереса к познава-

тельной деятельности. 

8.Совершенствование 

операций сравнения, 

анализа, классифи-

кации, сериации, 

обобщения. 

9.Формирование пот-

ребности в 

обогащении словаря. 

10.Развитие связной 

речи. 

11.Формирование пра 

вильного произноше 

ния звуков речи и их 

дифференциал. 

  

Книжный 

уголок 

1.Стеллаж для книг. 

2.Детские книги по программе, любимые книжки 

детей.  

3.Карточки для рассматривания: «Профессии» и др. 

1.Совершенствование 

умения обращаться с 

книгой, расширение 

представлений об 

окружающем. 

  

  

Театральная 

зона 

1.Различные виды театра: плоскостной, стержневой, 

настольный, пальчиковый. 

2. Ширма для настольного театра 

3.Костюмы, маски, атрибуты для разыгрывания сказок. 

4.Фигурки сказочных персонажей, плоскостные на 

подставках (мелкие). 

5.Тематический набор сказочных персонажей  

6.Набор масок: животные, сказочные персонажи. 

1.Развитие творчества 

детей на основе 

литературных произве 

дений. 

2.Формирование уме-

ния ставить 

несложные 

представления. 

3.Развитие интереса к 

театрально-игровой 

деятельности. 

  

  

Спортивный 

уголок 

1.Мяч-6 шт. 

2.Обруч-2 шт 

3.Скакалки-2шт. 

4.Кольцеброс.-2шт 

7.Кегли – 1 набор. 

9.Ребристые дорожки. 

10.Нетрадиционное спортивное оборудование 

1.Развитие ловкости, 

координации 

движений 

2.Обучение основ-

ным движениям и 

спортивным упражне-

ниям: прыжки с места, 

метание предметов 

разными способами и 

т. д. 
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3.Совершенствование 

умение бросать и 

ловить мяч, ходить по 

прямой ограниченной 

дорожке.  

  

Уголок 

сюжетно-

ролевой игры 

  

  

 

1.Кукольная мебель: стол, стулья, кровать, диванчик, 

кухонная плита, шкафчик, набор мебели для кукол 

среднего размера, 

2.Игрушечная посуда: набор чайной посуды (крупной и 

средней), набор кухонной  и столовой посуды. 

3.Комплект кукольных постельных принадлежностей 

(2 шт.). 

4.Куклы крупные (3 шт.) и средние (4 шт.). 

5.Кукольная коляска (3 шт.). 

6.Атрибуты для игр с производственным сюжетом, 

отражающих профессиональный труд людей: 

«Магазин», «Больница», «Парикмахерская», «Кафе», и 

др.; с бытовым сюжетом «Семья», «Детский сад»,  

7.Разные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, шали, 

юбки, каска, фуражка/бескозырка и др. 

1.Формирование 

ролевых действий. 

2.Стимуляция 

сюжетно-ролевой 

игры.  

3.Формирование 

коммуникативных 

навыков в игре. 

4.Развитие подра-

жательности и 

творческих способ-

ностей. 

   

Экологичес-кий 

центр 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Центр воды и песка 

1. Природный материал: песок, вода, камешки, 

ракушки, шишки, листочки, желуди, каштаны. 

2.Емкости разной вместимости,  ложки, лопатки, 

палочки, воронки, сито, игрушки  для игр с водой, 

формочки. 

3.Плавающие и тонущие, металлические и 

неметаллические предметы, магнит, ветряные 

мельницы (вертушки). 

4.Зеркальце для игр с солнечным зайчиком.    

5. Лупа большая – 1 шт., маленькая – 1шт. 

Календарь природы 

1.Картина сезона, модели года и суток. 

2.Календарь с моделями значками (ясно, пасмурно, 

дождливо, облачно и т.п.) и указывающей на  них 

передвигающейся стрелкой. 

3.Бумажная кукла с разной одеждой. 

1.Расширение 

чувственного опыта 

детей, стимуляция 

тонких движений 

руки. 

2.Развитие умения 

экспериментировать с 

разными матери-

алами. 

3.Обогощение знаний 

о свойствах 

природных 

материалов. 

1.Развитие 

наблюдательности, 

восприятия, 

творческих 

способностей. 

2.Совершенствование 

умения определять 

состояние погоды. 

 

Центр 

краеведения 

1.Альбом: «Наш Симферополь»,  

2.Художественная литература: стихи, рассказы, 

загадки, потешки; рассказы и стихотворения о городе, 

области, крае. 

 

1.Воспитание устой-

чивого интереса и 

положительного 

отношения к 

народной культуре. 

2.Развитие познава-

тельного интереса к 

родному, поселку, 

городу, его росту и 

благоустройству. 
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3.7. Описание основных форм, способов, методов и средств реализации Рабочей Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов в разных видах детской деятельности. 

При реализации образовательной Программы педагог: 

• продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 

эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 

• определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие 

равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на 

помощь, поддержать; 

• соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения   развития детей, в числе 

которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, 

развитие детской самостоятельности, инициативы; 

• осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю», «Научи 

меня, помоги мне сделать это»; 

• сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей; 

• ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный 

опыт детей, эмоции и преставления о мире; 

• создает развивающую предметно-пространственную среду; 

• наблюдает как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей; 

• сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей. 

В качестве адекватных форм, способов и методов работы с детьми  используются: 

Формы реализации образовательной программы: 
Игра - ведущий вид деятельности дошкольников, основная форма реализации программы при 

организации двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, музыкально-

художественной деятельности. Виды игр: сюжетная игра, игра с правилами, подвижная игра, 

театрализованная игра (драматизация и режиссерская), дидактическая игра. 

Игровая ситуация - форма работы, направленная на приобретение ребёнком опыта нравственно-

ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а 

затем самостоятельно . 

Чтение — основная форма восприятия художественной литературы, а также эффективная форма 

развития познавательно-исследовательской, коммуникативной деятельности, решения задач 

психолого-педагогической работы разных образовательных областей. 

Мастерская - форма организации продуктивной деятельности, позволяет также развивать 

двигательную (мелкую моторику), коммуникативную, познавательно-исследовательскую, 

трудовую деятельность. 

Ситуации: ситуации морального выбора, ситуации общения и взаимодействия, проблемные 

ситуации, игровые ситуации, ситуативный разговор с детьми, практические ситуации по 

интересам детей, ситуационные задачи и др.  

Коллекционирование - форма познавательной активности дошкольника, в основе которой лежит 

целенаправленное собирание чего-либо, имеющего определённую ценность для ребёнка.  

Экспериментирование и исследования: практическое, умственное и социальное. Практическое 

экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение всего 

многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с реальными предметами и их 

свойствами. Умственное экспериментирование осуществляется только в мысленном плане (в уме). 
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Они осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения 

проблемных ситуаций. Социальное экспериментирование: объект изучения и эксперимента - 

отношения ребёнка со своим социальным окружением. 

Проект — это создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно 

или совместно со взрослым открывать новый практический опыт, добывать его 

экспериментальным, поисковым путём, анализировать его и преобразовывать.  

Беседы, загадки, рассказывание, разговор.  

Викторины и конкурсы - своеобразные формы познавательной деятельности с использованием 

информационно-развлекательного содержания, в которых предполагается посильное участие 

детей. 

Слушание музыки, исполнение и творчество. 
Методы реализации образовательной программы 

Методы - упорядоченные способы взаимодействия взрослого и детей, направленные на 

достижение целей и решение задач дошкольного образования.  

Для обеспечения эффективного взаимодействия педагога и детей в ходе реализации 

образовательной программы используются следующие методы:  

- методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и 

приобретения детьми опыта поведения и деятельности (образовательные ситуации, игры, 

соревнования, состязания и др. ); 

- методы создания условий, или организации развития у детей первичных представлений и 

приобретения детьми опыта поведения и деятельности (метод приучения к положительным 

формам общественного поведения, упражнения, образовательные ситуации); 

- методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и 

деятельности (рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, беседа, чтение художественной 

литературы, обсуждение, рассматривание и обсуждение, наблюдение и др.); 

- информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий ребёнка 

с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение);  

- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её решения в процессе 

организации опытов, наблюдений;  

- эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, в 

решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях) 

- исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

 

Методы передачи сведений и информации, знаний 
Словесные методы: рассказ, объяснение, беседа, разъяснение, поручение, анализ ситуаций, 

обсуждение, увещевание, работа с книгой. 

Основным средством выступает устное или печатное слово: фольклор: песни, потешки, заклички, 

сказки, пословицы, былины; поэтические и прозаические произведения (стихотворения, 

литературные сказки, рассказы, повести и др.); 

скороговорки, загадки и др. 

Методы практического обучения:  
• упражнения (устные, графические, двигательные (для развития общей и мелкой моторики) и 

трудовые); 

• приучение; 

• технические и творческие действия 
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Основные средства: скороговорки, стихотворения; музыкально-ритмические движения, этюды-

драматизации; дидактические, музыкально-дидактические и подвижные игры; различный 

материал для продуктивной и творческой деятельности. 

Методы эстетического восприятия: 
• побуждение к самостоятельному творчеству (описанию, словотворчеству, продуктивной 

художественной деятельности и художественному моделированию, пению, музицированию и др.); 

• побуждение к сопереживанию; 

• культурный пример; 

• драматизация. 

Средства: 
- разнообразные продукты и атрибуты различных видов искусства (в том числе и этнического) - 

сказки, рассказы, загадки, песни, танцы, картины, музыкальные произведения и другие; 

- личный пример взрослых, единство их внешней и внутренней культуры поведения; 

- эстетика окружающей обстановки (целесообразность, её практическая оправданность, чистота, 

простота, красота, правильное сочетание цвета и света, наличие единой композиции, уместных 

аксессуаров) 

Методы проблемного обучения 
• проблемная ситуация; 

• познавательное проблемное изложение (педагог ставит задачу или обозначает проблему и в 

процессе общения дает алгоритм решения); 

• диалогическое проблемное изложение (педагог ставит задачу или обозначает проблему, и в 

процессе общения дети ведут поиск решения данной проблемы); 

• метод неоднозначной ситуации (отсутствие однозначного вывода или решения проблемы); 

• экспериментирование, эвристический или частично-поисковый метод (дети экспериментальным 

путем знакомятся с различными явлениями или свойствами; проблема ставится или до, или после 

эксперимента); 

• прогнозирование (потенциально-реальной ситуации, фантазийных ситуаций, нелепиц); 

• метод интеллектуального штурма (как можно больше ответов к вопросу/проблеме, даже супер 

фантастических) 

Средства проблемного обучения: рассказы, содержащие проблемный компонент; картотека 

логических задач и проблемных ситуаций; объекты и явления окружающего мира;  различный 

дидактический материал, различные приборы и механизмы (компас, барометр, колбы, и т.д.); 

оборудование для опытно-экспериментальной деятельности с водой, светотенью и иными 

свойствами материалов, явлениями; технические средства обучения (интерактивная доска, 

мультимедийное оборудование и др.). 

Методы поддержки эмоциональной активности 
• игровые и воображаемые ситуации; 

• похвала (в качестве аванса, подбадривания, как положительный итог, как утешение); 

• придумывание сказок, рассказов, стихотворений, загадок и т.д.; 

• игры-драматизации; 

• сюрпризные моменты, забавы, фокусы; 

• элементы творчества и новизны; 

• юмор и шутка. 

Средства поддержки эмоциональной активности: картотека возможных игровых и проблемных 

ситуаций; картотека стихотворений, загадок, закличек, в том числе предполагающих додумывание 

концовки воспитанникоми; шаблоны, полуготовые и промежуточные варианты раздаточного 

материала, разрезные картинки, пазлы, нелепицы, шутейные изображения и др., инвентарь для 

элементарных фокусов, игрушки-персонажи, ростовые куклы, костюмы для ряженья; юморески, 

комиксы и др. 

Все формы реализации Программы могут выступать и в качестве методов (проектная деятельность 

- интегративный метода проектов). 
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Средства реализации образовательной программы - это совокупность материальных и 

идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные; 

Средства, направленные на развитие деятельности детей: 
- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

др.); 

- игровой (игры, игрушки); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты,  карты, модели, картины и др.); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

др.). 

Способы реализации образовательной программы - организация совместной деятельности 

педагога с детьми: 

- с одним ребенком; 

- с подгруппой детей; 

- с целой группой детей. 

Выбор количества детей зависит от: 

- возрастных и индивидуальных особенностей детей; 

- вида деятельности (игровая, познавательно - исследовательская, двигательная, продуктивная) 

- их интереса к данному занятию; 

- сложности материала 

Деятельность  по реализации образовательных областей в совместной деятельности педагога 
с детьми и самостоятельной деятельности детей 

Старший дошкольный возраст 
 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 
коммуникативное  
развитие 

 Утренний прием детей, 

Утренний круг, индивидуальные 

и подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального 

настроения группы  

 Формирование навыков 

культуры еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Дежурства в столовой, в 

природном уголке, помощь в 

подготовке к занятиям 

 Формирование навыков 

культуры общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового труда в 

природе 

 Эстетика быта 

 Тематические досуги в 

игровой форме 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 

детей (совместные игры, 

спектакли, дни дарения) 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Вечерний круг 
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Познавательное 
развитие 

 НОД по познавательному 

развитию 

 Развивающие и дидактические 

игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку и за 

пределы 

 Исследовательская работа, 

опыты и экспериментирование. 

 Проектная деятельность 

  Развивающие игры 

 Интеллектуальные досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  НОД по развитию речи, 

обучение грамоте. 

 Чтение 

 Беседа 

 Проектная деятельность 

 Заучивание наизусть 

 Театрализованные игры 

 Развивающие игры 

 Дидактические игры 

  Словесные игры 

 Чтение 

 Инсценирование 

художественных произведений 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

 НОД художественно-

эстетического цикла, 

ознакомление с искусством. 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу 

 Посещение театра 

 Проектная деятельность 

 Музыкально-театрализованные 

представления 

 Индивидуальная работа 

 Выставки детских работ 

Физическое 
развитие  

 Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, 

полоскание рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

 Специальные виды закаливания 

 Физкультминутки  

 НОД по физическому развитию 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

 

Педагог может добавлять формы, методы и средства реализации Программы по своему 

усмотрению. 

 

3.8.Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей. Ведущая цель — создание необходимых условий для 

формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 



62 

 

      

 

компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и 

понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг 

с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не 

средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также 

с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в ДОУ;  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями воспитанников служат 

нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия: 

• Закон РФ «Об образовании»; 

• Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении; 

• Устав МБДОУ; 

• Лицензия на образовательную деятельность; 

• Договор МБДОУ с родителями и лицами их заменяющими. 

• Положение о родительском комитете. 

Система взаимодействия с родителями включает: 
- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое 

и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

Основные формы взаимодействия с семьей 
Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на 

детские концерты и праздники, создание памяток, интернет - журналов, переписка по электронной 

почте. 

Образование родителей: организация «материнской/отцовской школы», «школы для родителей» 

(лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание 

библиотеки (медиатеки). 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, 

гостиных, конкурсов, семейных праздников, семейного театра, к участию в детской исследова-

тельской и проектной деятельности 

. 
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3.9.Перспективный план взаимодействия  с родителями на 2020 – 2021 учебный год в 
старшей группе «Звездочки» 

СЕНТЯБРЬ 
1. Фото выставка «Как я провел лето» 

2. Консультация «Возрастные особенности развития детей 5-6 лет» 

3. Родительское собрание «Начало учебного года – начало нового этапа в жизни детского сада и 

воспитанников старшей группы» 

4. Консультация «Развитие мелкой моторики у детей». 

5. Консультация «Внимание: ребёнок и дорога!».  

ОКТЯБРЬ 
1. Выставка рисунков «Наше семейное генеалогическое древо» 

2. Стенгазета ко Дню пожилых людей «Наши любимые бабушки и дедушки». 

3. Консультация «Компьютерные игры в детском возрасте: польза или вред?». 

4. Выставка совместных с родителями поделок из природного материала «Причуды осени». 

5. Праздник «Осенний шумный бал опять к себе позвал» 

НОЯБРЬ 
1. Выставка совместных с родителями рисунков «Моя Россия» 

2. Папка-передвижка «День народного единства». 

3. Консультация «Как уберечься от простуды». 

4. Папка-передвижка «День матери». 

5. Консультация «Ребёнок и телевизор» 

6. Оформление фотоальбома «Мой родной посёлок Гвардейское» 

ДЕКАБРЬ 
1. Консультация «Грипп. Меры профилактики. Симптомы данного заболевания». 

2. Памятка «Фейерверки и хлопушки – это вовсе не игрушки!» 

3. Папка-передвижка «С Новым годом!». 

4. Выставка совместных с родителями поделок «Фабрика деда Мороза»  

5. Утренник «Новый год- вокруг елки хоровод» 

ЯНВАРЬ 
1. Папка-передвижка «Зимушка-зима». 

3. Памятка «Осторожно, гололед!» 

4. Родительское собрание на тему: «Готовность детей к школе» 

5. Консультация «Зимние игры и забавы». 

6. Консультация «Информационная безопасность детей» 

ФЕВРАЛЬ 

1. Консультация «Как воспитать патриота». 

2. Консультация «Роль отца в воспитании ребенка». 

3. Памятка «Правила поведения в общественных местах». 

4. Консультация «Люби и знай свой край!» 

5. Папка-передвижка «Широкая масленица». 

.МАРТ 
1. Папка-передвижка «8 марта!»  

2. Консультация «Как предупредить весенний авитаминоз». 

3. Праздник к 8 Марта «Ты на свете лучше всех!» 

4. Консультация «Семейные традиции».  

5. Консультация «Бережём своё здоровье – соблюдаем режим дня» 
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АПРЕЛЬ 
1.Выставка совместных с родителями поделок, рисунков на тему «Космос» 

2.Папка передвижка «Лес наше богатство» 

3.Выставка совместных с родителями рисунков «Земля – зеленая планета» 

3.Выставка рисунков, поделок «Пасха» 

4.Консультация «Проверяем знания дошкольника» 

МАЙ 
1. Папка-передвижка «День Победы»  

2. Выставка совместных с родителями рисунков «Этот День Победы!» 

3. Концерт, посвященный 9 мая «Памяти павших будьте достойны!» 

4. Консультация «Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников» 

5. Родительское собрание «Итоги воспитательно- образовательной работы за учебный год» 

6. Консультация ««Экологическое воспитание через природу и климатические особенности 

родного края»  
IV.   УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

4.1.Материально-техническое оснащение. 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

«Теремок» пгт.Гвардейское» находится в здании, построенном по типовому проекту, имеется 

автономное отопление, центральное водоснабжение, автономная канализация, сантехническое 

оборудование в хорошем состоянии.  
Материально техническое оснащение программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания: 

-соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

-соответствует правилам пожарной безопасности; 

-представлена средствами обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей; 

-представлена оснащенностью помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

-оснащена учебно-методическим комплектом, оборудованием.. 

В групповой ячейке создана материально-техническая база для жизнеобеспечения и развития 

детей, ведется систематически работа по пополнению  развивающей предметно-пространственной 

среды. Созданы условия для всестороннего развития ребенка. Оборудованы в соответствии с 

современными требованиями и оснащены методическими и дидактическими пособиями: 

Игровые  помещения – 1 

раздевалки – 1 

спальни – 1 

туалетные комнаты – 1  

физкультурные и музыкальный залы (совмещенные) – 1 

Группа имеет свой игровой участок на территории ДОУ, оснащенный с учетом требований 

СанПин. 

Групповая комната, включающая игровую, познавательную зоны оборудованы согласно 

санитарных правил и нормативов. При создании развивающей предметно-пространственной среды 

учтены возрастные, индивидуальные особенности детей. Группа постепенно пополняется 

современным игровым оборудованием,  современными информационными  стендами. РППС 

способствует развитию ребенка по всем направлениям.  Все базисные компоненты развивающей 

предметно-пространственной среды создают оптимальные условия для полноценного 

физического, познавательного, речевого, социально-коммуникативного, художественно-

эстетического развития детей. Расположение мебели и пособий обеспечивает ребенку постоянный 

визуальный контакт со взрослыми. 



65 

 

      

 

Группа оснащена необходимой методической литературой и литературными произведениями 

различных фольклорных жанров для использования в работе с дошкольниками.  

Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется для 

стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности детей. Все это позволяет 

организовывать работу по сохранению и укреплению здоровья детей, созданию положительного 

психологического климата в детских коллективах, а также по всестороннему развитию каждого 

ребенка. В групповой комнате имеется спортивный уголок  с необходимым  спортивным 

оборудованием.  

В образовательном процессе используются имеющиеся в ДОУ необходимые технические и 

информационно-коммуникативные средства обучения:  компьютер, принтер,  музыкальный центр, 

музыкальные инструменты, в т.ч. фортепиано, мультимедийный экран с портативным проектором, 

стол для песочной анимации – 2 шт.Своевременно оформляются и обновляются стенды с 

информацией для педагогов и родителей. 

 
4.2.  Учебно – методическое обеспечение старшей группы 

- Перечень методических пособий, используемых в работе с детьми старшего возраста 

представляется на основе учебно-методического комплекса реализуемой в ДОУ образовательной 

программы: 

Инновационная программа дошкольного воспитания «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Е.М. Дорофеевой - Издание пятое (инновационное), испр. 

и доп.- М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2019.-с.336 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 г. – 365 с. 

- Примерное комплексно – тематическое планирование к программе «От рождения до школы» 

старшая группа под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 г. 

- Образовательная программа «От рождения до школы»: Планирование сентябрь-ноябрь/ старшая 

группа. 

- Формирование элементарных математических представлений Старшая группа (5-6 лет).И.А. 

Помораева, В.А. Позина М.: Мозаика-Синтез, 2016 

- Ознакомление с предметным и социальным окружением Старшая группа (5-6 лет).  О.В. Дыбина 

М.: Мозаика-Синтез, 2016 
- Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5-6 лет).О.А. Соломенникова М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

- Развитие речи в детском саду Старшая группа (5-6 лет). В.В. Гербова М.: Мозаика-Синтез, 2016 

- Конструирование из строительного материала Старшая группа (5-6 лет). Л.В. Куцакова М.: 

Мозаика-Синтез, 2015 

- Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет.Л.В. Куцакова М.: Мозаика-

Синтез, 2015 

- Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 
- Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 
- Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. 
- Физическая культура в детском саду. Старшая группа (5-6 лет).Пензулаева Л.И.  М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

- Изобразительной деятельности в детском саду. Старшая группа (5-6 лет).Т.С.Комарова, М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

- Развитие игровой деятельности .Н.Ф.Губанова М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
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Региональная парциальнная программа по гражданско-патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста «Крымский веночек» авторов Мухомориной Л.Г., Кемилевой Э.Ф., Тригуб 

Л. М., Феклистовой Е. В. (рассмотрена и одобрена решением коллегии Министерства образования, 

науки и молодежи Республики Крым от 01.03.2017 №1/7), г. Симферополь 2017 г. 

 

Наглядно-дидактические пособия: 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»;  

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; 

«Расскажите детям о Московском Кремле»; 

Серия «Беседы»: 

- Беседы о хорошем и плохом поведении. 

- Беседы об этикете 5-8 лет. 

- Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет. 

- Беседы о характере и чувствах. 

- Беседы о хлебе. 

- Беседы о телевидении. 

- Беседы о том, кто где живет. 

- Беседы о профессиях. 

- Беседы о пространстве и времени. 

- Беседы о природных явлениях и объектах. 

- Беседы о правах ребенка. 

- Беседы о правилах пожарной безопасности. 

- Беседы о поведении за столом. 

- Беседы о ПДД с детьми 5-8 лет. 

- Беседы о космосе. 

- Беседы о здоровье. 

- Беседы о Великой Отечественной войне. 

- Беседы о детях-героях ВОВ. 

- Беседы о воде. 

- Беседы о мире морей и океанов. 

- Беседы о бытовых приборах. 

Серия «Сказки»: 

- Полезные сказки. 

- Понятные сказки. 

- Сказки о предметах и их свойствах. 

- Спортивные сказки. 

- Трудовые сказки. 

- Эмоциональные сказки. 

- Эстетические сказки. 

- Добрые сказки. 

- Литературные сказки. 

- Мудрые сказки. 

- Общительные сказки. 

- Познавательные сказки. Беседы о Земле. 

- Безопасные сказки. 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

- Серия «Мир в картинках»: «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; ««Высоко в горах»; 

«Деревья и листья»; «Посуда»; «Домашние животные»; «Животные средней полосы»; 

«Музыкальные инструменты»; «Насекомые»; «Рептилии и амфибии»; «Ягоды садовые». 

- Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Профессии». 

- Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о хлебе». 

Формирование элементарных математических представлений 

- Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 

 

Ознакомление с миром природы 

- Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Животные средней 

полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Ягоды 

лесные»; «Ягоды садовые». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

- Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; 

«Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Уда-

рение». 

 - Серия «Рассказы по картинкам»: «Времена года»; «Распорядок дня». 

 - Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

- Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; 

«Каргополь — народная игрушка»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; 

«Хохлома». 

- Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах»;  

- Серия «Искусство — детям»:«Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Сказочная 

гжель»;  

- «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

V. СПИСОК ИСПОЛЬЗУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

-Инновационная программа дошкольного воспитания «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Е.М. Дорофеевой - Издание пятое (инновационное), испр. 

и доп.- М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2019.-с.336 
- Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 г. – 365 с.; 

- Основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад «Теремок» пгт Гвардейское» 

Симферопольского района Республики Крым,2016г. 

- Региональная парциальная программа по гражданско – патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста «Крымский веночек» авторов Мухоморина Л.Г., КемилеваЭ.Ф., Тригуб Л. 

М., Феклистова Е. В. (рассмотрена и одобрена решением коллегии Министерства образования, 

науки и молодежи Республики Крым от 01.03.2017 №1/7), г. Симферополь 2017 г. 

- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273 - ФЗ;  
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-Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года №204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Приказ  Министерства  образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 

1155. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

- СанПин  2.4.1.3049-13, утвержденный Постановлением главного санитарного врача РФ от 15 мая 

2013 г. №26 (с изм., внесенными Решением Верховного Суда РФ от 04.04.2014г. NАКПИ 14 – 281) 

- «Санитарно-эпидемиологические   требования   к   устройству,   содержанию   и   организации 

 режима работы в дошкольных образовательных учреждений». 
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