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3aBTpak MakapoHHbIe H3zenMsi OTBapHbIE C MacioM. Yaii C IMMOHOM.
10 1. Cok GpyKTOBBIii..

3aBTpak MakapoHHbIE U3J€/Us OTBAPH
JIUMOHOM,

m 0O6ea. Bopu ¢ kamycroii 1 kapropenem. Kaprodens orBapHoii. Pbiba m 10 1. Cok (ppyKTOBBIii.
- orsapHas. Mkpa kabaukosas. . Komnor u3 cymensix Gppykros. m 2 | O6ex. Cyn kaprodenbhpiii ¢ kpecTbanckuit. Kama pacchimyaras fimuennuHas.
m =S HMoaauuk. Kanycra Tywenas. Siino BapeHoe. Yaii ¢ THMOHOM. 5 = | Puiba TywenHas ¢ oBomamu. Canar u3 GenokoyanHoii kamycrel. Hanutok m3
- £ \° | WHnoBHMKA.
= = Hoaauuk. [Tnos ¢ppyxrossiii. Yaii ¢ muMonHOM. .

3aBrpak Kama pacceimuarast. Yaii ¢ tMMOHOM, 3asTpax Kama pacceinyaras ¢ macnom. Yaii ¢ TMMOHOM.

10 u. ITnoab! U SITOABI CBEXHE. 10 4. ITnoasb! M Sro/AbI CBEXKHE.
£ . O6en. Cyn ¢aconessiii. I'ynsimn u3 otBapHOTO Msica. Kama rpeuHesast = o | O6ea. bopui ¢ daconbio u kapropeneM. MakapOHHbIE H3IENHS OTBAPHBIE C
m. M pacceimyatas ¢ MacinoM. Bunerper. Kommnor u3 cymeHsix GpyKToB. m. m Maciom. Burouku pybnenHsie u3 nTuipl naposbie. OBOLIM HATYpabHbIE
g« Hoaanuk. Kawa c sirogamu. Yaii ¢ 1uMoHOM &= coneHbie/cBexxue. Kucens u3 coka.

Hoaauuk. Kawa ¢ sronamu. Yaii ¢ THMOHOM.

3aBTpak Kawma pacceinuaras ¢ maciaoMm. Yait ¢ muMoHOM. 3asTpak Kama u3z cMecu kpyn ¢ TeikBoi. Yait ¢ THMOHOM.
& i 10 4. ILmoab! U AroabI CBEKHE. . 10 . ILnoab! M ATOABI CBEXKHE,
g5 Obea. Cyn kaprodenbHblii ¢ kpynoii. [IThua TymenHast B COyce ¢ OBOLIAMH, w T | O6ea. Cyn kaprodenbHblii ¢ Kpynoii. A3y ¢ oTBapHbIM KapTopenem. OBouiu
o) M Canar u3 cekuibl ¢ sibnokamu. KomnoTt u3 cymeHsix GppykTos. S ow HaTypalbHbIe CoJieHble/CBexkre. KOMMOT 13 CylmeHbIx ppyKTOB.

Houaanuk. Peiba, TymenHas ¢ oBomamu. Kawma pacceinuaras. Yaii ¢ Hoaauuk. Peiba, TymenHas ¢ oBomamu. MakapoHs! otBapHsie .COk GpyKTOBBI.

JTHMOHOM.

3asrpak Kama u3 cmecu kpyn ¢ ToikBoit. Hail ¢ TMMOHOM. 3asTpaxk . Kawa pacceinuaras ¢ maciaom. Yaii ¢ iMMOHOM
- 10 u, TInoaw! u sATOBI CBEXME. . 10 . ITnoab! U STOABI CBEXKHUE,

z Q0ea, Pacconbuuk sienunrpaackuit. [ony6ust ienusbie. COyc CMETaHHBIN, & 2 | O6en. Pacconbhuk nenunrpanckuii. [1nos u3 nruupl. OBowM HaTypaibHbIE

m. 4n OBowuy HaTypasibHble conenbie/cBerxne. KoMnor u3 cyensix GppykTos. m & | conenbie/cBexue. KomMnor u3 cyuensix Gppykros.
=) HMoaauuk. MakapoHbl OTBapHbie ¢ MacioM Yaii C THMOHOM. T @ | Hoaauuk. Kawa u3 cMecu Kpyn ¢ ThikBOi. Yaii C JINMOHOM.

3asrpak Kama pacceiruaras ¢ maciaom. Yaii ¢ 1MMOHOM. 3aprpak Kama pacceinuaras. Yaii ¢ 1uMOHOM.

10 u. ILnoabl U AroabI CBEXKHE 10 4. Cox (GpyKTOBBIii.
g 4 OGen. Cyn kapTodenbHblii ¢ rOPOXOM JylneHHbIM. JKapkoe no-noMaluHemy. g 2 | O6ea. Cyn kaprodenbHblii ¢ peIOHbIMH (PPHKATETKAMH. Kaprodens oTBapHOii.
m & | OBowu HaTypasbHbie coneHbie/cBexue. Kucenb u3 coka. = & | Tleuens Teprasi. KoMnot u3 cymensix GpyKTOB.
= v Hosmnnk. Ao Bapenoe. Mkpa kabaukosas. Yaii ¢ TMMOHOM. _wm. © | Hoaxuuk. Aiituo BapeHoe. Mkpa kabaukopas. Yait ¢ muMoHOM.




Jlnst nuTaHus nereii ¢ nuuiesoi ayueprueii (3-7ner) (2-3 roza)

3aBTpak MakapoHHbIe H3JenHs OTBapHbie C MACIOM. . Yail ¢ TMMOHOM.

3asrpak MakapoHHbIe u3nenus oem%:r.m,,@.&mwuo& “Yait ¢ 1uMOHOM.

Honnnuk. Siino sapenoe. Mkpa kabaukosasi. Yaii ¢ TMMOHOM.

. 10 4. Cok ¢ppyKTOBBIii.. o 10 u. Cok ppyKTOBBbIii. .
= O6en. bopu ¢ kanycroki u kaprodenem. Kaprodens orsaproii. Priba = b OGen. Cyn kaprodenbHblit ¢ KpecTbsiHCKHMIT. Katna pacchinyaTas MiueHn4Has.
= m orBapHas. Mkpa kabaukosas. KomnoT u3 cymeHbix (hpyxTos. g z Priba Tymennas ¢ oBomamu. Canat u3 6€10K0O4aHHOI KamyCThL,OrypLOB H
m = Hoaauuk. Kanycra tymenas. Siiuo BapeHoe. Yaii ¢ TMMOHOM. m = | cnaakoro nepua. HamuTok M3 MIMMOBHHKA.
z £ \© | Hoaguuk. ITnos dpykTosbiii. Haii ¢ TMMOHOM. A
= =
3aBrpak Kawa pacceinuaras. Yaii ¢ TMMOHOM. 3asrpak Kama pacceinmuaras . Yaii ¢ 1MMOHOM.
10 4. ITnozab! U ATOABI CBEXUE. 10 4. [Tnoxel u Arozbl CBEKUE.
m 2 O6en. Cyn ¢daconesbiii. ['yasitn u3 orBapHoro Msica. Kaiua rpeunenas m 2 O6en. Bopuu ¢ daconsio u kaprodenem. [lepew, papunpoBaHHbli MACOM U
g g pacceimyatas ¢ MacinoM. Canat U3 CBeXeil KamyCThL,OTypPLOB H CIaAKOTO & g | pucom. OBowu HaTypajbHbIE CoieHble/cBexne. Xneb mmennunbli. Kncenb u3
& nepua. Komnor u3 cymensix GpyxTos. & = | coxa.
Hoaanuk. Kawma c sronamu. Yaii ¢ 1nMoHOM Hoannuk. Kawa ¢ sronamu. Yaii ¢ nMMOHOM.
3asTpak Kawma pacceimuaras ¢ maciom. Yaii ¢ TMMOHOM. 3asTpak Kamwa u3 cmecu kpyn ¢ sibnoxkamu. byrepGpon ¢ macnom. Haii ¢
2aBTPAK y yT
o 8 10 u. Il;1oabI H ArOABLI CBEXRHE, o | JMMOHOM.
-~ ~ <
S M O6en. Cyn kaprodenbHblii ¢ kpynoii. ITTuua TymeHHas B COyce ¢ OBOLIAMH. = 5 | 10 4. TLnoas! 4 SroabI CBEXHE.
G e Osommu HaTypanbHeie cBexue KoMmoT u3 cymeHsix GpyKToB. o) ow O6ea. Cyn kaprodensHsiii ¢ kpynoi. [ios u3 nruust. OBOLIK HATypasIbHbIE
Ioyuuk. Peiba, TymenHas ¢ oBomamu. Kama pacceimuaras. Yaii ¢ conenbie/cBexxne. Komnor u3 cyumensix GpykToB.
JHUMOHOM. IMoaanuk. Prifba, TymenHas ¢ opomamu. Makaposst otBapHbie. Cok GppyKkTOBBIiL.
3aprpak Kawa u3 cmecn kpyn ¢ siénokamu. Yaii ¢ TuMOHOM. 3asTpak . Kawma pacceinuaras ¢ maciom. Yaii ¢ nuMoHOM
G 10 u, ITnoxab! U ATOIBI CBEXUE. . 10 4. [Tnoxer 1 Aro/ibl CBEXKHE.
W z 0O6ea. Cyn xaprodenbHblii ¢ ropoxoM nyiueHHbiM. JKapkoe 1o- & m 06ea. Pacconbuuk nenunrpanckuii, ['omyOup nenusbie. Coyc TOMaTHbIH ©
= | nomawmneMy.OBOLIH HAaTypasbHble CONeHbIe/cBesxue. KOMMOT u3 cymeHbIx £ & | osomamu. OBOLIM HATYPAJIbHbIE COJIEHbIe/CBEXHE. KOMMOT M3 CymeHbX
& < y 5 Ty
-3 bpykTOB. T @ | ppykros.
Hoaauuk. Makapossl oTBapHbL.€ ¢ Maciom Yait ¢ TMMOHOM, Hoaauuk. Kawa 3 cmecu kpyn ¢ sibnokamu Haii ¢ TMMOHOM.
3asrpak Kama pacceimuaras ¢ maciom. Yait ¢ 1uMOHOM. 3asrpak Kama pacceimyaras. Haii ¢ iuMoHOM.
10 u. ILnoabI 4 SAIroAbI CBEXKHE. 10 4. Cox ppyKTOBbIii.
5 4 OGen. PacconbHuk neHnHrpaackuii. Pary us oBoiueii ¢ MacioM. m 2 | OGen. Cyn kaprodenbHbIii ¢ ppIGHEIMI (pHKATETbKAMH. Kaprodens oTBapHOii.
T & | Kotners,6urouky, munueny pyonennsie. OBOLH HATYpaibHbIE = Y | euens Tepras. KoMnot u3 cymieHbx GppykTos.
W | conenble/cBexne. Kucenb u3 coka. ..m S | Hoaxuuk. Ao Bapenoe. Mxpa kabaukosas. Yait ¢ mMMOHOM.
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